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Statutarni mésto Ostrava

@ méstsky obvod Hrabova

ZADOST

o poskytnuti ucelové dotace pro rok 2024

v oblasti (zakrouzkuijte)

Téma (dle programu —
oznactte jedgoﬁtéma)

. ~ ! volného casu déti .
Skolstvia | 3 mjadeze a Ani D |
vzdélavani prevence sportu socialni peéce }
a kultury { kriminality
A1A2A3-| B4 B2 B3 B4 | B4.D2 D3

) v y y 7 G—1—G—2, y y

AGAS | |

‘Zadatel:
(Uplny a pfesny nazev)

Nadacni fonrd Pavla Novotného

Nazev projektu:

Centrum Zivota — poradenské a konzultaéni centrum

‘Adrésa ;iala: N ‘?

Chlebicov. ul. Vrchni 280, 747 31

Koresponden.adresa:
(vyplnit jen v pfipadé, ze je odlisna
od adresy sidla)

Datova schranka:

Telefon:

2xpys56

e-mail: info@nfpavlanbvotneho.cz :
+420 604 455 673 | |

http:

—

www.nfpavianovotneho.cz

Pravni forma, éislo
registrace

w

IC:

Jméno statutarniho
zastupce:

Nadaér;i fond vedeny v nadaénim rejstiiku u Krajskéhrovsoudu
v Ostravé, sp. zn. N 1232

DIC: )
'Platce DPH (vyznaéte)-ano - ne

04918304

Telefon: +420 604 455 673
Ing. Pavel Novotny

Jméno a adresa
bankovniho ustavu:

¢SOB, a.s. pobocka Opava

Cislo uétu: ‘

%Celkové naklady ha
podavany projekt:

307735925/0300

Vyse zadané dotace: 15 000 Ké

Obdobi realiiéce
projektu od - do:

Jméno osoby
odpovédné za pfipravu a |
realizaci projektu:

IngPével Novotny

Od 1.1.2024 do

' Termin k;)néni akce:m
31.12.2024 '

Telefon, e-mail:
+ 420 604 455673
| Novpavel@seznam.cz

Zadatel bfohlaréuje, Ze uvedene

Datum: 7. fijna 2023

®

NADACNI FOND
PAVLA NOVOTNEHO

Vrehni 980 747 37 Chishifav

udaje jsou UpIné a pravdivé.

Razitko a podpis statutarniho zastupce:

i
Digitalné podepsal Ing.

Pavel Novotny
Datum: 2023.10.07

Ing. Pavel

NlAviAntng




Statutarni mésto Ostrava Pfiloha &. 1
méstsky obvod Hrabova

vany

Projekt: Centrum Zivota — poradenské a konzultaéni
centrum

1. Strucny popis projektu, odlivodnéni zadosti

Poradenské centrum Zivota v Ostravé Vitkovice, které slouZi jako hlavni poradenské a
konzultaéni centrum pro onkologické pacienty a jejich pfibuzné a nejblizsi okoli. Soucasti
centra je kavarna, kde nabizime kavu, dezerty a jiné studené a teplé napoje.

Primarné vSak zde nadacni fond poskytuje zdravotni poradenstvi, jsme schopni zajistit
kompenzacéni pomucky, predndsky nebo besedy pro verejnost.

Poradenské centrum funguje na bazi klasické kavarny, pfiéemz primarni ucel je pomoc
onkologickym pacientim a moznost zde sdilet zdravotni problémy a problémy viechny
souvisejici.

Mimo jiné je mozné prostory kavdrny pronajmout za ucelem Skoleni, prezentace ¢i oslavy.
Déle pldnujeme opétovné usporadat prednasky a besedy pro obéany Méstského obvodu

Ostrava-Hrabova. V roce 2023 jsme usporadali prednasku na téma prevence rakoviny prsu
a urologické prevence.

2. Casovy plan a doba trvani projektu

Kavarna centrum Zivota je oteviena od pondéli do patku v ¢ase od 8 do 16 hod.
Kavarnu obsluhuji dobrovolnici, ktefi se na smény zapisuji ve svém volném case.

Celkova doba trvani projektu je 1 rok, tedy od 1.1.2024 do 31.12.2024.

3. Misto realizace projektu

Jeremenkova 13, Ostrava-Vitkovice

4. Cil realizace projektu

Poradenské a konzultaéni Centrum Zivota soustiedi svou ¢innost pfedevsim na zdravotni
pomoc, poradenskou-psychologickou a pravni pomoc onkologickym pacientim z Ostravy,
ale i z celého Moravskoslezského kraje.

Dobrovolnici, ktefi zde obsluhuji, pfedevsim zpfijemnuji ¢as pacientdm v ramci jejich
onkologické Ié¢by tim, Ze se s pacienty bavi, poskytuji jim psychickou podporu, nechaji




©- Statutarni mesto Ostrava Priloha ¢. 1
g meéstsky obvod Hrabova

pacienty mluvit o svém onemocnéni a souvisejicich problémech. Viechny sluzby jsou
zdarma. Pacienti v ramci své lécby travi velkou ¢ast svého ¢asu v nemocnicnim/lékarském
zazemi hraje velkou roli v psychice pacient(. V centru maji lidé moZnost aktivné resit tyto
problémy.

V Centrum Zivota organizuje nadacéni fond dalsi akce v pribéhu roku jako napf. Détsky den
nebo pravidelny swap a dalsi pfednasky a besedy v oblasti zdravi a prevence
onkologického onemocnéni pro verejnost. Probiha zde také skoleni dobrovolnik( do
nemocnice, kde ma nadaéni fond daldi pole plisobnosti v rdmci tzv. Kavéren Zivota.

5. Komu projekt slouZi (pocet ob¢anu, kterych se projekt tyka)

Projekt Centrum Zivota slouzi predevsim dospélym onkologickym pacientlim z Ostravy,
blizkého okoli, ale i celkové obéantim z Moravskoslezského kraje, kteri dojizdi na
onkologickou Ié¢bu do nemocnice v Ostravé. Centrum pomaha nejen samotnym
pacientim, ale i jejich pfibuznym. Lidé zde maji moZnost navazat kontakt s Nada¢nim
fondem a otevfit tak moznost pro financni pomoc, nebo Cisté sdilet své problémy a otevrit
se. Kavarna navozuje pfijemné prostredi pro sdileni dalezZitych informaci v€etné psychiky
pacientd, jejiz péce je neméné duleZita v ramci léCby. Poskytujeme lidem dulezité
informace i jejich rodinnym pfislusnikim. Onkologiéti pacienti travi v nemocnicnim
prostiedi mnoho, a proto se projekt Centrum Zivota snazi poskytnout pfijemny ¢as a
zazemi pro tyto obcany. Bezplatné prednasky budou uréeny také pro obéany Méstského
obvodu Ostrava-Hrabova a chceme je usporadat opétovné v prostorach kulturniho domu
v Ostravé-Hrabové.

Datum a podpis statutarniho zastupce:
Digitainé podepsal

Ing' Pavel Ing. Pavel Novotny

Datum: 2023.10.07

N OVOtny 10:03:33 +02'00"
V Chlebicové dne 7. fijna 2023



Statutarni mésto Ostrava
meéstsky obvod Hrabova

Priloha €. 2

Nézev projektu: Centrum Zivota — poradenské a konzultaéni centrum
Podrobny rozpocet projektu
Rozpocet PoZadovana
celkem dotace
I. Nematerialové naklady

100 800,00 10 000,00
Provozni naklady celkem, z toho na:
Prondjmy celkem, z toho na: 111 600,00 5 000,00
Propagace celkem, z toho na: 0,00 0,00
Doprava materialu a osob celkem, z toho na: 0,00 0,00
Ubytovani Géastnik( akce celkem, z toho na: 0,00 0,00
Opravy a udrZovani celkem, z toho na: 0,00 0,00
Ostatni sluzby celkem, z toho na: 30 000,00 0,00
Il. Materialové naklady
Spotfebni material celkem, z toho na: 20 000,00 0,00
Ceny celkem, z toho na: 0,00 0,00
Hmotny majetek do 40 000 K¢/ks celkem, z toho na: 0,00 0,00
Nehmotny majetek do 60 000 Ké&/ks celkem, z toho na: 0,00 0,00
lll. Osobni vydaje véetné odvodi
Mzdové ndklady (HPP), DPC nebo DPP celkem, z toho na kolik osob 0,00 0,00
Mzdové naklady (HPP)
Ostatni osobni vydaje (DPC, DPP)
Odvody na socidini pojisténi
Odvody na zdravotni pojisténi
CELKEM v K¢ 262 400,00 15 000,00
AR R : S Y Ly e SR & TE iy g
V pripadé nedostatku mista radek roztahnéte.

Dal3i finanéni zdroje Castka

Dotace na projekt od ministerstev a jinych statnich orgénd 220 000,00
PFijmy od jinych subjektd
Pfijmy od klient( a G&astnik( 0,00
Podil organizace z vlastnich zdroja 27 400,00
CELKEM v K¢ 247 400,00

Stranka 1z2




x1, Statutarni mésto Ostrava
@; mésisky obvod Hrabova

ZADOST
o poskytnuti icelové dotace pro rok 2024

v oblasti (zakrouzkuijte) skolstvi volného Casu déti

SKoistvia a mladeze a Al i
vzdélavani prevence sportu socialni pece
a kultury kriminality

Téma (dle prbgramu - ‘ | D2
‘oznatte jedno téma)

Zadatel: ‘Mobilni hospic Ond‘rééek, 0.p.s.

(apiny a pfesny nazev)

-Nazev projektu: | Mobilni hospicova péée pro déti a dospélé vetné odlehlovaci sluzby
:Adresa sidla: 'Gurt’jevova 459/11, Ostrava-Zabreh, 700 30

‘ Koresponden.adresa:

(vypInit jen v pfipadé, Ze je odlisna

od adresy sidla)

Datové' schranka: cchgSm

Telefon: | 724975276 e-mail: vzdelavani@mhondrasek.cz
http: | www.mhondrasek.cz

Pravni forma, &islo ‘o‘p.s.

registrace KU v Ostrave, O 194

©e - | 26850176  DIC: CZ26850176

' Platce DPH (vyznaéte} ano-- ne
iJméno statutarniho ~ Bc. Bronislava Husovska “Telefon: 724975275

2zastupce:

Jméno a adresa Ceska spofiteina, a.s.

bankovniho ustavu:

Gislo Gétu:  1659518339/0800

‘Celkové naklady na 131.820.500,-K& 'Vyse zadané dotace:

podavany projekt: 120.000,-K&

'Obdobi realizace ©1.1.2024-31.12.2024  Termin konéni akce:

projektu od - do: :

Jméno osbby ‘ VTelef'on, e-mail: 724975275

odpovédné za pfipravu a
realizaci projektu:
Zadatel prohladuje, Ze uvedené Udaje jsou UpIné a pravdivé.

Datum: 25.10.2023 Razitko afgdpis,statutarfiho zastupce:
Ondrasek
Gurijevova 453/11, 700 30 Ostrava-Zabfeh

tC: 26850176
www.mhondrasek.cz

Bc. Bronislava Husovska reditel@mhondrasek.cz




Statutarmni mésto Ostrava Prilona ¢ 1

@ méstsky obvod Hrabova

| Projekf: Mobilni hoiébico'vé pece pro déti a dospélé

vCetneé odlehcovaci sluzby

1. Struény popis projektu, odiivodnéni zédosti

]

' Plsobime v Moravskoslezském kraji jiz 19. rokem a nadim cilem je zajistit umirajicim dospélym i |

i détskym pacientdm odbornou zdravotni, socidlni, odlehZovaci, psychologickou a duchovni pédi.

- SluZby mobilnfho hospice zajisti nevyléditelnd nemocnym moinost dozit svdj Zivot v doma, v kruhu

svych blizkych. Prostfednictvim persondlu mobilniho hospice maji k dispozici nepfetriity zdravotni

dohled a péci. Také jejich pedujici {blizci rodinni pfistusnici) maji pfipraveny odborny tym, ktery je k

dispozici 24 hodin denné odatfit, poradit a pomoci tak, aby rodina pedi o svého blizkého zviadla.

i Nejvatsi procento nemacnych tvofi pacienti s onkologickou diagnozou v terminalnim stadiu. V praxi

toznamend, Ze oletfujici lekaf ukondil kurativni léchu a tito lide maji pfed sebou omezeny &as Zivota,

ktery si pfeji ukondit v domacim prostiedi,

© Zajistujeme tzv paliativni pédi, kterd klade diraz na lé¢bu bolesti a zmirnéni daléich pfiznakd

. provazejicich zavéraéné stadium nemaoci, bolest, dusnost, nevolnost, apod. Rodinaym pfistusnikiam

poméahdame gfekonat obavy, ufime je zvladat peédiv domacich podminkach a astetné z nich

~snimame bfimé starostio nemacného, poskytujeme informace o moznostech vyuZiti daldich

sluzeb, zaptjcujeme potfebné pomicky a provazime je i tézkym obdobim po umrti jejich ¢lena.

- Soucasti sluZeb je takeé Ambulance paliativni mediciny, Odborne socidini poradenstvi, Poradna pro

. pozlstalé a v roce 2022 jsme zahdjili provoz nové registrovane odlehdéovaci sluzby, v rdmci ktere

jsme rozsifili pé<i nejen pro klienty s onemocnéni v terminainim stadiu, ale i pro seniory, ktefi maji
snizencu scbéstaénost z duvodu véky, zdravotniho postizeni nebo chronickgho onemocnéni,

Bez odborné zdravoiné-saciaini péce by nebylo moing, aby pacient stravil zavér svéha Zivota
y ¥ . a0y

doma. Cinrnost ma tady umoZnit nemccnému s nevylécitelnou nemoci prozit zavér #ivota co

. nejkvalitnéji a distojnd. Profesionaini péde mu umoini setrvat v jeho sccidlnim prostiedi a

nevyirhuje ho z jeho pofirozenych rodinnych vazeb.

' Specializovand mobilni paliativini péle je zafazena do systému Uhrad ze zdravoiniho pojisténi.

 Miame smiuvni vztah se véemi zdravotnimi pojistovnami. Uhrady pojistoven viak hradi naklady na

pédipodze z malé ¢asti a pouze na jeji zdravoini ¢ast {pro rok 2022 je to cca 33 % nakiadd). Jsme

. tedy stdle zavisli na vicezdrojovém financovani.

Ndklady vynaloZens na pédi o jednoho pacienta spolu s navySovanim nakladd v souvislosti se

smiuvnimi vztahy s pojisfovnami stoupaji a nyni se pohybuji kelem 84.000,- za osobu.

Dovolujeme si Vs pozadat o financni podporu na ¢astedne uhrazeni nakiadd na pédi o ablany
Vaseho obvodu. Jedn3 se zajisténi béZného provozuy, jako jsou nakiady na nezbytng opravy a
udrzbu pfistrojG pro pacienty sluZby mobilnihc hospice, na udrzbu aut, diky kterym prejizdime
k pacientim a klientim, na energie — teplo, vodné, plyn a elektfina, dale na dalsi sluzby -

vzdéladvani, prondjem kopirky apod. a pofizeni vybaveni a pc k provozu sluzeb mobilniho hospice.
. - J - - — - - [ PR e




{ 0 Statutam: mésto Ostrava Priloha &. 1
N méstsky obvod Hrabova

, 7:72.7;5/3579\771\’{-9]& a doba trvani projektu o
©1.1.2024—-31.12. 2024
Celoroéné v reZimu 24/7

3. Misto realizace projektu
Ostrava a okoli do 30 km

4. Cil realizace projektu o ‘
Cilem projektu je umoinit nevylééitelné nemocnym dospélym i détem stravit své posledni
dny dastojné a doma. V ramci odleh¢ovaci sluzby poskytované Mobilnim hospicem
Ondrasek je cilem eliminace pfetiZeni a syndromu vyhofeni pecujicich. MoZnost odlehcent
zvysuje uspésnost dlouhodobé péce v domacim prostredi.

5. Komu projekt slouZi (pocet obcant, kterych se projekt tyka)

Nevylécitelné nemocni dospéli i déti, jejich rodiny a pecujici, v rémci odlehéovaci sluiby se
jedna o seniory, ktefi maji snizenou sobéstacnost z dlivodu véku, zdravotniho postizeni, |
chronického onemocnéni nebo onemocnéni v terminalnim stadiu. ‘
Ro€né poskytneme péci cca 250 dospélym a cca 10-13 détem a jejich
rodinam a pecujicim.
V roce 2020 jsme poskytli péci 2 dospélym obCaniim z MOb Hrabova
V roce 2021 jsme neposkytli sluzbu Zadnému obcanovi z MOb Hrabova
V roce 2022 jsme poskytli 4 dospélym obéaniim z MOb Hrabova sluzbu mobilniho hospice
vietné odlehCovaci sluzby
V roce 2023 jsme ke dni podani Zadosti zatim poskytli 2 dospélym obcaniim z MOb
' Hrabova sluzbu mobilniho hospice v€etné odleh¢ovaci sluzby. Pocet pacientd a klientd

s ohledem na nase sluzby je nepredvidatelny, a proto ho nejsme schopni naplanovat. Nade

sluzba je v3ak pripravena poskytnout péci ob¢aniim vaseho méstského obvodu.

Datum a podpis statutarniho zéstu_
25. 10. 2023, Bc. Bronislava Husovs @WW o
Ondradek
Gurljevova 459/11,700 30 Ostrava-Z&bteh

1C: 26850176
www.mhondrasek.cz




Statutdrni mésto Ostrava Priloha ¢. 2
méstsky obvod Hrabova
Nézev projektu: Mobilni hospicova péce pro déti a dospélé véetné odlehovaci sluzby
Podrobny rozpocet projektu
Rozpocet PoZadovana
celkem dotace
I. Nemateridlové naklady

L 2 787 000,00 0,00
Provozni naklady celkem, z toho na:
telefonni poplatky, poStovné, vzdélavani, prondjem kopirky apod.
Prondjmy celkem, z toho na: 426 500,00 0,00
pronajmy vCetné zaloh na sluzby a energie
Propagace celkem, z toho na: 75 000,00 0,00
Doprava materidlu a osob celkem, z toho na: 200 000,00 0,00
cestovné
Ubytovani tcastnika akce celkem, z toho na: 0,00 0,00
Opravy a udrZovani celkem, z toho na: 350 000,00 30 000,00
opravy a revize zdrav. pfistrojd a aut
Ostatni sluzby celkem, z toho na: 401 000,00 0,00
naklady na poplatky, daini¢ni zndmky, pojisténi
il. Materidlové naklady
Spotfebni material celkem, z toho na: 1 300 000,00 0,00
kanceléfské potieby, spotfebni a zdravotnicky material, PHM apod.
Ceny celkem, z toho na: 0,00 0,00
Hmotny majetek do 40 000 K¢&/ks celkem, z toho na: 740 000,00 40 000,00
PC, NTB, vybaveni kancelafi
Nehmotny majetek do 60 000 K&/ks celkem, z toho na: 260 000,00 0,00
softwary a aktualizace
lll. Osobni vydaje véetné odvodi
Mzdové naklady (HPP), DPC nebo DPP celkem, z toho na kolik osob 25 281 000,00 50 000,00
Mzdové naklady (HPP) 18 074 213,00 37 370,00
Ostatni osobni vydaje (DPC, DPP) 650 000,00 0,00
Odvody na socialni a zdravotni pojiSténi 6 036 787,00 12 630,00
Benefity a stravenky 520 000,00 0,00
CELKEM v K¢ 31 820 500,00 120 000,00
V pfipadé nedostatku mista Fadek roztdhnéte.

Dalsi finanéni zdroje Castka
Dotace na projekt od ministerstev a jinych statnich orgénl 7 000 000,00
PFijmy od jinych subjektd 9 500 000,00
Pfijmy od klientd a Géastnikd 500 000,00
Podil organizace z vlastnich zdroju 14 820 500,00
CELKEM v K¢ 31820 500,00
@
Mobi hotpke
Ondrasek

Datum a podpis statutarniho zéstuice: 25.10.2023

Strdnka1z1

1C: 26850178

vwww mhondrasek.cz

Gurtjevova 458/11, 700 30 Ostrava-Zibieh



'Zi'

ZADOST

o poskytnuti icelové dotace pro rok 2024

‘v oblasti (zakrouzkujte)

Statutarni mésto Ostrava
méstsky obvod Hrabova

‘Tema (dle programu —
‘oznacte jedno temaf)f ,

| A a-mladezea sporty } socialni péée |
- vzdélavani prevence
akultury kriminality | |
A1,A2,A3, B B2 B3 B4 | 4 o | D2 ﬂ
A4, A5 e o |

J— A

1iadatéi;7
‘(uplny a presny nazev)

Podané ruce — osobni asistence

‘Nazev projeidu:

Osobni asistence — reseni, které pomﬂie

Adresa S|dla

Zborovska 465, 738 01 Frydek-Mistek
KancelaF v Ostravé: Ceskobratrska 230/26, 702 00 Moravska Ostrava

'Koresponden.adresa:
(vyplnit jen v pfipadé, Ze je odlisna
| od adresy sidla)

Datovéwschrénka: ej38b2c
‘Telefon: § 777 011 075»9 e mall podaneruce@podaneruce eurﬁ
:vhttp: www.oéa.podaneruce.eu N

I .
' Pravni forma, Cislo
‘registrace

Pobocny spolek, identifikator sluzby pro MSK 9781801,
Rozhodnuti €.j. MSK 184421/2019

iIC:

70632596 DIC CZ70632596

Platce DPH (vyznacte) ano - ne

~Jméno statutarniho
zastupce:

iBe. Helena Fejkusova

Telefon: 777 011 059
1

‘Jméno a adresa
'bankovniho tstavu:

- Fio banka a.s.

Zameckeé namésti 42, Frydek-Mistek

Cislo uétu:

j-CeIkové naklady na
| podavany projekt:

1393 791 K¢ VysSe zadané dotace: 35 000 K¢

Obdobi realizace
projektu od - do:

1.1.2024 — 31.12. 2024 | Termin konani akce:

‘Jméno osoby
odpovédné za pripravu a
realizaci projektu:

‘Telefon e- mall 777 011 059
podaneruce@podaneruce eu

Be. Heléna Fejkusova,

feditelka organizace

]

Zadatel prohlasuje, Ze uvedené udaje jsou Upiné a pravdive.

Datum: 24. 10. 2023

Digitdiné podepsal
Bc. Helena ge Hetena

Fejkusova
Fejkusova patum: 20231024
11:30:33 +02'00'

Razitko a podpis statutarniho zastupce:



’ - Statutarni mésto Ostrava Pfiloha €. 1
meéstsky obvod Hrabova

Projekt: Osobni asistence — fesSeni, které pomtze

’ v s

1. Struény popis projektu, odtvodnéni Zadosti

Projekt "Osobni asistence — feSeni, které pomUzZe" umoZnuje poskytovat terénni socialni
sluzbu osobni asistenci dospélym osobam a détem, které maji snizenou sobéstacnost z
divodu véku nebo zdravotniho postiZzeni a jejichZ situace vyZzaduje pomoc jiné osoby. Sluzba
se poskytuje bez ¢asového omezeni a neni mistné ohrani¢ena (domacnosti uZivateld,
pfedskolni a Skolni zafizeni, mista volnodasovych aktivit...). Pomahame praktickymi
¢innostmi, které lidé nezvladaji sami a potrebuji pomoc druhého ¢lovéka — hygiena, priprava
a podani jidla a piti, prevlékani, presuny, polohovani, ale také doprovod k |ékafi, na urady,
na nakup, za kulturou, na prochazky atd. Kazdy clovék ma své individudlni potfeby a pfani, u
kazdého je tedy sluzba nastavena podle jeho situace a pozadavk(. Sluzbu zajistujeme podle
zakona o socialnich sluzbach ¢. 108/2006 Sb.

2. Casovy plén a doba trvani projektu

1.1.2024-31.12. 2024

1. Misto realizace projektu

Sluzbu osobni asistence poskytujeme vramci méstského obvodu Ostrava-Hrabova. Je
realizovana predevsim v domacnostech klient.

2. Cil realizace projektu

V ramci projektu "Osobni asistence — feSeni, které pomuGze" je nasim cilem zajistit stabilni
fungovani a kontinualni pribéh poskytovani sluzby osobni asistence dle poZadavkl a potreb
ob¢and méstského obvodu Ostrava-Hrabova.

Cilem sluzby osobni asistence je klient:

e Ktery muze zGstat co nejdéle ve svém pfirozeném domacim nebo spoleéenském
prostredi
e Ktery je schopen si zachovat v co nejvyssi mozné mire své schopnosti, dovednosti a
zvyklosti
e Ktery mlzZe udrZovat a uplathovat vztahy a kontakty se svym okolim
e Kterému je pfi zajisténi potfebné podpory a dopomoci fesena jeho nepfizniva
socialni situace
Sluzba zahrnuje pomoc pfi zvladani béznych ukon( péce o vlastni osobu, pfi osobni hygiené,
zajisténi stravy, chodu domacnosti a pfi obstardavani osobnich zalezZitosti.
Ve Statutarnim mésté Ostrava plsobime jiZz od roku 2002.
Aktivné se zapojujeme do komunitniho planovani ve skupiné Seniofi a ve skupiné Osoby s
mentalnim, télesnym a kombinovanym postizenim.
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—

3. Komu projekt slouZi (pocet ob¢anu, kterych se projekt tyka)

Cilovou skupinou organizace Podané ruce — osobni asistence jsou osoby se sniZzenou
sobéstacnosti od 1 roku véku: se zdravotnim postizenim, s chronickym onemocnénim,
s chronickym dusSevnim onemocnénim, se sluchovym a zrakovym postiZzenim, s télesnym,
mentalnim a kombinovanym postizenim a seniofi.

V roce 2023 jsme sluzbu dosud poskytli 2 klientim a k 30. 9. 2023 jsme u nich zrealizovali
cca 482 hodin pfimé péce.

Aktudlné se starame o 2 klienty:

1. klient, ro¢nik 1935, patfici do cilové skupiny osoby s chronickym onemocnénim.
Osobni asistence je poskytovana v rozsahu: 3x tydné 3,5 hodiny, pfedpoklad 2024: cca 546
klientohodin (kih).

2. klient, ro¢nik 1947, patfici do cilové skupiny senior. Klient ma pfiznany Ill. stupen
zavislosti — tedy témér uplnou zavislost na péci druhé osoby. Osobni asistence je
poskytovana v rozsahu: 7x tydné (véetné svatku) 6 hodin, predpoklad 2024: cca 2180 kih.

V roce 2024 planujeme v méstském obvodu Hrabova uskutecnit cca 2 700 hodin pfimé
péce.
Pfedpoklad hodin pfimé péce na rok 2024 vychazi z aktudlniho rozsahu poskytovanych

sluzeb. Skute¢né hodiny pfimé péce se mohou lisit dle zdravotniho stavu a aktuadlnich

pozadavki stavajicich i potencialnich klientt.

Datu i tutarniho za :
atum a podpis statuta o zastupce Digitéiné podepsal

BC- Helena Bc. Helena Fejkusova

Datum: 2023.10.24

24.10. 2023 . ,
FeJ kusova 11:20:51 +02'00'

Bc. Helena Fejkusova




Statutarni mésto Ostrava
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Priloha ¢. 2

Nazev projektu: Osobni asistence — FeSeni, které pomUze
Podrobny rozpocet projektu
Rozpocet Pozadovana
celkem dotace
I. Nematerialové naklady
2123,00 0,00
Provozni ndklady celkem, z toho na:
odpisy dlouhodobého majetku 2123,00 0,00
Pronajmy celkem, z toho na: 16 305,00 13 000,00
najemné 8 161,00 8 000,00
spotfeba energii 8 144,00 5 000,00
Propagace celkem, z toho na: 3 246,00 3 000,00
vyrocni zpravy, inzerce, letdky, banery 3 246,00 3000,00
Doprava materialu a osob celkem, z toho na: 19 341,00 0,00
cestovné zaméstnancl mezi klienty, parkovné 19 341,00 0,00
Ubytovani Gc¢astnikl akce celkem, z toho na: 0,00 0,00
XXX 0,00 0,00
Opravy a udrZovani celkem, z toho na: 3 505,00 2 000,00
sluZebni auta 2 359,00 2 000,00
aktualizace software 953,00 0,00
kancelar 193,00 0,00
Ostatni sluzby celkem, z toho na: 43 186,00 12 000,00
telefonni poplatky, internet, posStovné 4 651,00 0,00
rozhlasové poplatky, el. podpis 632,00 0,00
skoleni a kurzy véetné supervizi 4 811,00 4 500,00
uéetnictvi 11 355,00 0,00
audit (ucetni i metodiky) 1 863,00 0,00
Equip 5203,00 5 000,00
pravni sluzby 2 651,00 0,00
bankovni poplatky 94,00 0,00
komplexni pojisténi (majetku, vozidel, odpovédnosti) 4 458,00 0,00
i-podnik 1420,00 0,00
sluzby grafika
2 840,00 2 500,00

¢lenstvi v organizacich, konferenéni poplatky 226,00 0,00
silniéni dan, dalnicni znamky 142,00 0,00
reprezentace 2 840,00 0,00
Il. Materialové naklady
Spotiebni material celkem, z toho na: 14 892,00 5 000,00
kancelarské potreby 3 406,00 3 000,00
literatura, pfedplatné odbornych Casopisl 151,00 0,00 |
zamky, klice 94,00 0,00
Cistici a hygienické potfeby 377,00 0,00
cartrige a tonery 1 043,00 0,00 ‘
ochranné pracovni pomicky (obuv, odév) 2 840,00 2 000,00 |

|

|

\

Stranka 1z2
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méstsky obvod Hrabova

Priloha ¢. 2

pitny rezim 94,00 0,00
pohonné hmoty 6 887,00 0,00
Ceny celkem, z toho na:
0,00 0,00
XXX 0,00 0,00
Hmotny majetek do 40 000 K¢/ks celkem, z toho na: 7 571,00 0,00
drobny hmotny majetek (kanceldfsky nébytek, IT vybaveni) 7 571,00 0,00
Nehmotny majetek do 60 000 K¢/ks celkem, z toho na: 189,00 0,00
pofizeni drobného software 189 00 000
L.
Osobni
vydaje
véetné
odvodi
Mzdové 1283 433,00 0,00
Mzdové naklady (HPP) 930 735,00 0,00
Ostatni OSObm.\{Yd,aJe.(.I?PVCI,DPP) 313 676,00 0,00
Odvody na socialni pojisténi
Odvody na zdravotni pojisténi 3 854,00 0,00
Prohlidky u zavodniho lékare 967,00 0,00
Stravenky - do zakonného limitu 34 201,00 0,00
CELKEM v 1393791,00 35 000,00
v pripade
finanéni zdroje Castka
Dotace na projekt od ministerstev a jinych statnich organt 840 000,00
Ptijmy od jinych subjektl 2 791,00
Ptijmy od klient( a Ucastnikd 351 000,00
Dotace SM Ostrava 165 000,00
CELKEM v K¢ 1358 791,00

24.10.2023
Bc. Helena Fejkusova

Datum a podpis statutdrniho zastupce:

Stranka 2z2

Bc. Helena
Fejkusova

Digitalné podepsal
Bc. Helena Fejkusova
Datum: 2023.10.24
11:26:46 +02'00'



Statutarni mésto Ostrava
@ méstsky obvod Hrabova

ZADOST

o poskytnuti ucelové dotace pro rok 2024

.V oblasti (zakrouzkujte)

Téma (dle programu —
oznacte jedno téma)

Zadatel:
(aplny a presny nazev)

Nazev projektu:

o ‘
vI l I . l |

S a-mladeZea- ! socialni péce)
vzdélavani- prevence- | Sportu

AALAL B1B2B3BA g2 b402D)

Centrum pro zdravotné postizené Moravskoslezského kraje 0.p.s.

Osobni asistencé bstravsko a Frydecko-Misiecko

rAa;ésa sidla:

Koresponden.adresa:
(vyplnit jen v pfipadé, Ze je odlisna
~od adresy sidla)

| Datdvé schranka:

lTeIefon:r -

|
http:

'Pravni forma, ¢islo
'registrace

16:

Jméno statutarniho
zastupce:

Jméno a adresa
'bankovniho tustavu:

'Cislo Gétu:

Celkové naklady na
‘podavany projekt:

Obdobi realizace
projektu od - do:
Jméno Vosobyi -
odpovédné za pfipravu a
realizaci projektu:

WWW.czp-msk.cz

Bieblova 2922/3, 702 00 Ostrava

i

| 4ihsday o |

“+420 596 115 318 ie-mail: czp.ostrava@czp-msk.cz

obecné prospésna spole¢nost

265 93 548 DIE: CZ 26593548
‘ 'Platce DPH (vyznaéte) ane - ne

Ing. Libor Schenk ‘Telefon: +420 774 993 213

Fio banka, a.s., V Celnici 1028/10, Praha 1

12901746044/2010 | ]

14300 000 K& Vy$e zadané dotace:
125000 K&

‘Termin konani akce: celoroéni projekt

1.1.=31. 12. 2024

Tng VMarie Dokoupild@é : Telefon, e-maiI':”czp.ostrava@cz'p-ﬁ o

‘msk.cz, +420 739 365 929 ;

Zadatel prohladuje, ze uvedene lidaje jsou Uplné a pravdive.

Datum:

Razitko a podpis statutarniho zastupce: Ing. Libor Schenk
Digitalné podepsal
Ing- LIBOR Ing. LIBOR SCHENK
Datum: 2023.10.12
SCHENK 09:36:48 +02'00"
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Projekt: Osobni asistence Ostravsko a Frydecko-Mistecko

1. Strucny popis projektu, odivodnéni Zadosti

Projekt ,Osobni asistence Ostravsko a Frydecko — Mistecko” je uréen osobam se zdravotnim
postiZzenim a seniordm. Jedna se o terénni formu poskytovani sluzby.

Poslanim Osobni asistence Ostravsko a Frydecko — Mistecko je individualné pomahat
0sobam se zdravotnim postizenim a seniorim prekondvat jejich nepfiznivou socialni situaci
zplGsobenou zménou zdravotniho stavu nebo vysokym vékem, a to prostfednictvim sluzeb
kvalifikovaného osobniho asistenta. Ten uZivatele podporuje a provazi v jeho pfirozeném
prostfedi a pomaha mu k sobéstacnosti a schopnosti se plnohodnotné zapojit do bézného
zpusobu Zivota.

Zakladni ¢innosti sluzby jsou definované vyhlaskou ¢. 505/2006 Sb. Jedna se o dlouholety
a kontinualni projekt, ktery reaguje na poptavku po sluzbé osobni asistence a je v souladu
s cili a opatfenimi Komunitniho planu.

2. Casovy plan a doba trvani projektu

Celoro¢ni projekt
1.1.2024-31.12. 2024

3. Misto realizace projektu

Statutarni mésto Ostrava, Frydek-Mistek, Senov, Hat, Vaclavovice, Vratimov, Paskov,
Bruzovice, Nizni Lhoty a dal3i okolni obce

4. Cil realizace projektu

Cile projektu:

. umoznit uzivateli zit v pfirozeném prostredi,

. podpofit pfi rozvijeni nebo zachovani schopnosti a dovednosti uZivatele,

. umoznit zvladani béznych kazdodennich dovednosti a ukold, které by clovék délal
sam, v pfipadé, Ze by mu v tom nebranilo zdravotni postiZeni nebo vysoky vék,

. podporit uZivatele pfi pfekonavani osamélosti, navazovat spolecenské kontakty
a realizovat jeho zajmy, pfani a potreby,

. oddalit pobytovou (dfive ustavni) péci.

Hlavnim pfinosem projektu je umoznit osobam z cilové skupiny zlstat co nejdéle
v pfirozeném prostredi. Realizované sluzby tedy napomohou témto osobam zajistit jejich
fyzickou a psychickou sobéstacnost, s cilem umoznit jim v co nejvyssi mozné mife zapojeni
do béiného Zivota spolecnosti a s tim souvisejici rozvoj jejich pfirozenych socialnich vazeb.

5. Komu projekt slouzi (pocet obcant, kterych se projekt tyka)

K 30. 9. 2023 poskytlo Centrum pro zdravotné postizené Moravskoslezského kraje o.p.s. sluzby
osobni asistence 3 osobam s trvalym pobytem v méstském obvodé Ostrava — Hrabova z celkového
poctu 67 uzivatell {uZivatelé osobni asistence Ostravsko a Frydecko-Mistecko).
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Diky pfipadné podpore Vaseho méstského obvodu by nam bylo umoinéno roz3ifit pocet uZivatell
osobni asistence a zlepsit tak jejich zapojeni do bézného Zivota spoleénosti.

Datum a podpis statutarniho zastupce: Digitaln
gitalné podepsal
lng- LIBOR Ing. LIBOR SCHENK

SCHENK ~ Datum:2023.10.2

09:27:57 +02'00'




Statutarni mésto Ostrava
méstsky obvod Hrabova

Pfiloha €. 2

Nazev projektu: Osobni asistence Ostravsko a Frydecko-Mistecko
Podrobny rozpocet projektu
Rozpocet PoZadovana
celkem dotace
I. Nemateridlové naklady

o 43 000,00 0,00
Provozni naklady celkem, z toho na:
Teplo, elektfina, vodné a stocné 43 000,00 0,00
Pronajmy celkem, z toho na: 55 000,00 3 000,00
Najem na ulici Bieblova 3 a 30. Dubna 3, Ostrava 55 000,00 3 000,00
Propagace celkem, z toho na: 57 000,00 0,00
Propagace organizace, tisk vizitek a letd¢kd 57 000,00 0,00
Doprava materialu a osob celkem, z toho na: 75 000,00 0,00
Cestovni nahrady zaméstnanc( 75 000,00 0,00
Ubytovéni iéastnikl akce celkem, z toho na: 0,00 0,00
Opravy a udrZovani celkem, z toho na: 45 000,00 0,00

45 000,00 0,00
Ostatni sluzby celkem, z toho na: 256 151,00 10 000,00
Vzdélavani zaméstnancl 256 151,00 10 000,00
Il. Materialové naklady
Spotrebni materidl celkem, z toho na: 129 000,00 3 000,00
OQPP, hygienické potieby, drogerie, kanceldiské potreby 129 000,00 3 000,00
Ceny celkem, z toho na: 0,00 0,00
Hmotny majetek do 40 000 K¢&/ks celkem, z toho na: 14 000,00 0,00
14 000,00
Nehmotny majetek do 60 000 K¢/ks celkem, z toho na: 0,00 0,00
lll. Osobni vydaje véetné odvodii
Mzdové naklady (HPP), DPC nebo DPP celkem, z toho na kolik osob 13 625 849,00 9 000,00
Mzdové naklady (HPP) 10 012 200,00 0,00
Ostatni osobni vydaje (DPC, DPP) 278 400,00 9 000,00
Odvody na sociélni pojisténi 2447 165,00 0,00
Odvody na zdravotni pojisténi 888 084,00 0,00
CELKEM v K¢ 14 300 000,00 25 000,00
V pfipadé nedostatku mista Fadek roztahnéte.
Dalsi finanéni zdroje Castka
Dotace na projekt od ministerstev a jinych statnich orgénd 12 100 000,00
PFijmy od jinych subjektd 0,00
Prijmy od klientl a ucastnikd 2 200 000,00
Podil organizace z vlastnich zdrojl 0,00
CELKEM v K& 14 300 000,00
Datum a podpis statutdrniho zdstupce: o
Digitalné podepsal
Ing- LIBOR Ing. LIBOR SCHENK

Strankalz1

SCHENK

Datum: 2023.10.12
09:29:03 +02'00’




Statutarni mésto Ostrava
w"ﬁ*’ méstsky obvod Hrabova

ZADOST

o poskytnuti ucelové dotace pro rok 2024

v oblasti (zakrouzkujte)

;

|

'Téma (dle programu —
‘oznacte jedno téma)

| — —_

skolstvi-a- . 3 mladesea | Al pas :

e HES L
|

| o e

‘ kriminality |

‘ Ad4-AS

|
| ] i

|

Zadatel:
(uplny a presny nazev)

‘ Nézev projektu:

' Adresa sidia:

Koresponden.adresa:

| (vypinit jen v pfipadé, ze je odlisna
od adresy sidla)

'Datova schranka:

Telefor;:

 http:

‘Pravni forma, cislo
'registrace

AC:
‘Jméno statutarniho
zastupce:

+Jméno a adresa
'bankovniho ustavu:

Cislo aétu:

Celkové naklady na
podavany projekt:

Obdobi realizace
projektu od - do:

;Jmém; ;)s;oby

odpovédné za prFipravu a

realizaci projektu:

Centrum

pro zdravotné postizené Moravskosiezského kraje 0.p.s. |

Poradna
Mistecko

- —
pro osoby se zdravotnim postizenim Ostravsko a Frydecko-

Bieblova

2922/3. 702 00 Ostrava

A4rihsd4y

+420 596 115 318

| e-mail: czp.ostrava@czp-msk.cz
|

Www.czp-msk.cz

obecné prospésna spolecnost

1265 93 548

DIC: CZ 265 93 548
Platce DPH (vyznaéte) ane - ne

Ing. Libor Schenk

Telefon: +420 774 993 213

|Fio banka, a.s.. V Celnici 1028/10, Praha 1

2001746044/2010
1 960 000 K& Vyse zadané dotace:
115 000 K&
1.1.-31.12. 2024 ﬂiTermin konani akce: celoroéni proj;kf ;

Tng. Marie DokoupiloVé

Telefbn, e-mail: czp.ostrava@czp:
msk.cz, +420 739 365 929

Zadatélfprohlaé‘uje, Ze uvedené Udéje jsou upiné a prévdivé.

Datum:

Razitko a podpis statutarniho zastupce: Ing. Libor Schenk

DigitaIné podepsal
lng' LIBOR Ing. LIBOR SCHENK
SCH ENK Datum: 2023.10.12

09:43:31 +02'00
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Projekt: Poradna pro osoby se zdravotnim postizenim
Ostravsko a Frydecko-Mistecko

1. Strucny popis projektu, odivodnéni Zadosti

"Poradna pro osoby se zdravotnim postiZzenim Ostravsko a Frydecko-Mistecko" reaguje na
zasadni problémy osob se zdravotnim postizenim a senioru, kterymi jsou predevsim nizke
pravni povédomi a nedostacujici orientace v predpisech tykajicich se sociadlni oblasti, mala
informovanost o moZnostech kompenzace zdravotniho postizeni pomoci modernich
rehabilitacnich a kompenzacnich pomucek a obtiZznd socidlni situace uzivatel(d. Zdmérem
dlouholetého projektu je zajisténi dostupnych a kvalitnich poradenskych sluzeb osobam,
které v dlsledku snizené sobéstacnosti v nékterych oblastech nejsou schopny bez pomoci
a podpory vyresit vzniklou obtiZznou socialni situaci, a umoznit témto osobam, aby se v co
nejvyssi mozné mire zapojily do bézného Zivota.

V roce 2023 bylo poradenstvi realizovano prevainé ambulantné v poradenské mistnosti
v sidle nasi organizace. V leto$nim roce nds navstivilo 311 klientl (udaje k 30. 9. 2023), mnozi
klienti nds navstévuji opakované. V tomto roce se nam podafilo najit pracovni uplatnéni
¢tyfem klientim. Pomahali jsme sepisovat klientdm poradny zadosti o pfispévky, navrhy
a odvolani. Doprovodili jsme klienty na urady a pomohli jim tak pfi vyfizovani socialnich
davek. V lednu a unoru 2023 jsme zprostiedkovali klientim poradny potravinovou
a materialni pomoc pres projekt Slezské diakonie. V dubnu jsme se zucastnili poradu
v Ceském rozhlase Ostrava, kde jsme predstavili nade sluzby. Prostfednictvim projektu
Patron déti jsme pomohli ziskat prostfedky na skolni pomucky pro nezletilé déti nasi
klientky. Na pracovisti ve Frydku-Mistku poskytujeme dluhové poradenstvi a zaroven jsme
akreditovanou osobou pro zpracovaniinsolvenénich ndvrhd. Jsme €leny skupin komunitniho
planovani ve mésté Ostrava a Frydek-Mistek a pracovni skupiny UP Ostrava.

2. Casovy plén a doba trvani projektu

Celorocni projekt
1.1.2024-31.12.2024

3. Misto realizace projektu

Ambulantni forma:
Bieblova 2922/3, 702 00 Ostrava
Kolafikova 2185, 738 01 Frydek - Mistek

Terénni forma: Statutarni mésto Ostrava, Statutarni mésto Frydek-Mistek, a okolni obce

4. Cil realizace projektu

Cile projektu

e zvySovat orientaci uzivatel( v systémech socialni podpory, socidlni péce a socialnich
sluZeb a tim zvySovat schopnost fesit svou obtiznou socidlni situaci, prosazovat sva prava
a dostat svym povinnostem,

* zvySovat schopnost uplatnitelnosti osob se zdravotnim postizenim na trhu prace,

e zvySovat schopnost prekondvat fyzické bariéry pomoci pGjéovny kompenzacnich
pomucek.
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Pocet intervenci celkem:

za rok 2022 = 774 ambulantni + 91 terénni formou,

za rok 2023 (odhad) = 1008 ambulantni + 192 terénni formou,

plan na rok 2024 = 1000 ambulantni + 200 terénni formou.

Pocet uzivatell celkem:

za rok 2022 = 371, (uzivateld mimo Ostravu 10, mimo Frydek-Mistek 13)

za rok 2023 (odhad) = 580, (uZivateld mimo Ostravu 15, mimo Frydek — Mistek 15)

plan na rok 2024 = 580, (uzivateli mimo Ostravu 20, mimo Frydek — Mistek 20)

5. Komu projekt slouzi (polet obland, kterych se projekt tyka)

Cilova skupina

e Sluzba je uréend osobam, které se ocitly v obtizné socidlni situaci z ddvodu
zdravotniho postizeni nebo vysokého véku. Minimalni vék uzivatele sluzby je 15 let.

e Sluzba neni uréend osobam, se kterymi neni mozné se slovné dorozumét, osobam
postiZenym Uplnou hluchoslepotou, cizincm bez znalosti ceského nebo
slovenského jazyka bez doprovodu osoby, ktera hovofi uvedenymi jazyky.

Pocet klient( s trvalym pobytem Ostrava — Hrabov3, ktery je veden neanonymneé: 1

Datum a podpis statutarniho zastupce: DigitsIn podepsal
Ing- LIBOR (ng. LIBOR SCHENK

Datum: 2023.10.12
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Statutarni mésto Ostrava
méstsky obvod Hrabova

Prilcha €. 2

Nazev projektu: Poradna pro osoby se zdravotnim postizenim Ostravsko a Frydecko-Mistecko
Podrobny rozpocet projektu
Rozpocet PoZadovana
celkem dotace
I. Nemateridlové naklady

75 000,00 0,00
Provozni naklady celkem, z toho na:
teplo, elektfina, vodné a stoéné 75 000,00 0,00
Prondjmy celkem, z toho na: 100 000,00 4 000,00
Najem na ulici Bieblova 3 a 30. Dubna 3, Ostrava 100 000,00 4 000,00
Propagace celkem, z toho na: 8 000,00 0,00
Propagace czp, tisk letdkl a vizitek, web 8 000,00 0,00
Doprava materidlu a osob celkem, z toho na: 8 000,00 1 000,00
cestovné zameéstnancu 8 000,00 1 000,00
Ubytovani Gcastnik( akce celkem, z toho na: 0,00 0,00
Opravy a udriovdni celkem, z toho na: 9 000,00 2 000,00
opravy a udrZovani, napf. kompenzacnich pomdcek, revize plosiny, aj. 9 000,00 2 000,00
Ostatni sluzby celkem, z toho na: 49 710,00 3 000,00
vzdéldvani, aj. 49 710,00 3 000,00
Il. Materialové naklady
Spotrebni material celkem, z toho na: 42 000,00 5 000,00
Uklidové prostfedky, drogerie, kancelaFské prostfedky 42 000,00 5 000,00
Ceny celkem, z toho na: 0,00 0,00
Hmotny majetek do 40 000 K¢/ks celkem, z toho na: 13 000,00 0,00

13 000,00 0,00
Nehmotny majetek do 60 000 Ké&/ks celkem, z toho na: 0,00 0,00
Ill. Osobni vydaje véetné odvod(
Mzdové néklady (HPP), DPC nebo DPP celkem, z toho na kolik osob 1655 290,00 0,00
Mzdové néklady (HPP) 1237 200,00 0,00
Ostatni osobni vydaje (DPC, DPP) 6 000,00 0,00
Odvody na socidlni pojisténi 302 362,00 0,00
Odvody na zdravotni pojisténi 109 728,00 0,00
CELKEM v K¢ 1960 000,00 15 000,00
V pfipadé nedostatku mista fadek roztdhnéte.

Dal$i finanéni zdroje Castka

Dotace na projekt od ministerstev a jinych statnich organd 1 923 000,00
Pfijmy od jinych subjektd 0,00
PF{jmy od klient( a ucastnikd 37 000,00
Podil organizace z vlastnich zdroj(i 0,00
CELKEM v K¢ 1 960 000,00

Datum a podpis statutdrniho zdstupce:

Stranka1z1

Digitainé podepsal
Ing. LIBOR Ing. LIBOR SCHENK

SCHENK

Datum: 2023.10.12
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