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Zpravodaj méstskeho obvodu Ostrava-Hrabova

Anketa: Jak hrabovskeé strany Kulturni sél jiz slouzi obéanim Sokolsky den
¢i hnuti splnily svaj volebni &téte na str. 6 &téte na str. 9
program?
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Vazeni ¢tenari,

Iéto je v pIném proudu a zda
se, ze letos bude poradné
horké, nebot komunalni
volby se blizi a v touze used-
nout na radnici se néktefi
nestiti niceho. Ostatné blizici
se komundlni volby motivo-
valy i anketni otdzku tohoto
¢isla, takze mate moznost se
seznamit s tim, jak nase hra-
bovska politicka uskupeni
splnila v tomto volebnim ob-
dobi svij volebni program.

V poslednich ¢ervnovych
tydnech se uskutecnila
v Hrabové celd fada akci,
o kterych samoziejmé Hra-
bovské listy informuji. Jedna
se o zcela netradi¢ni Den
mazli¢kd, ale i tradi¢ni zéjezd
senior(, béh hrabovskych al-
koholikli na lyzich, Sokolsky
den ¢i besedu zdravotnické
komise o vypadévani vlasa.
Tim nejvyznamné;jSim dnem
letosniho roku pro Hrabovou
je 1. Cervenec, kdy byl pro
obcany otevien novy obecni
kulturni sal. Dalsi akce pak
pro své zaky uskutecnila hra-
bovska skola. Konec skolniho
roku je také vhodnym ¢asem
pro bilancovéni ¢innosti na-
Sich hrabovskych skautd.
A samoziejmé nemohou
v Hrabovskych listech chybét
informace Uradu méstského
obvodu Hrabova.

Své pripominky k obsahu
a vzhledu Hrabovskych
listd a samoziejmé také pfi-
spévky muzete stale posilat
na e-mailovou adresu re-
dakce@ostrava-hrabova.cz.
Pfipominam, ze i nadale m-
Zete posilat i své fotografie
v poctu Sesti nebo vice, at
z nich mGze vzniknout foto-
reportdz a mohou se na né
podivat i dalsi obcané Hra-
bové. Necht Vam Hrabovské
listy poskytuji pfijemné cteni
i v horkych prazdninovych
dnech.

Jan Dvordk

HRABOVSKE LISTY

Slovo starosty

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Nezadrzitelnou rychlosti se blizi komunalni volby,
kdy svym hlasem rozhodnete o novém slozeni na-
Seho zastupitelstva. Téch par mésicl pred volbami
je obdobim, kdy se jednotlivé politické strany ¢i
hnuti pretahuji o vasi ptizen, slibuji modré z nebe
a dsti oheni a siru na své politické konkurenty

aodpurce. Nedokazu spocitat po kolikaté jsem do
predvolebniho klani vice zaangaZovan a sleduji,
jak kazdé dalsi a nové volby doprovazi stale agre-
sivnéjsi a hrubéjsi kampan. Vytraci se korektnost
aslusnost s jedinym cilem - nakydat na svého opo-
nenta co nejvic $piny presné podle hesla,Stokrat
opakovana lez se stava pravdou!”

| v nasi milé Hrabové to bohuzel funguje stejné.
Docela ¢asto mi nékdo zavola ¢i napise, aby si ové-
fil, jestli je pravda to, co slysel - jakou hroznou véc
jsem udélal ¢i co strasného jsem fekl. Kreativita
opozice je v tomto sméru nekoneénd a nic ne-
zmUzou ani vysledky nékolika auditli a kontrol,
které viechny spekulace vyvraceji. Je zndmou sku-
te¢nosti, Ze senzace a pomluvy zaujmou ¢tenare
a posluchace vice nez suchoparna fakta a pravda.

Jako priklad toho, jak se da vse pretocit, je ¢lanek
o kanalizaci v Hrabové. Kromé toho, ze obsahu-
je spoustu nepfesnosti, polemizuje nad potieb-
nosti kanalizace - vzdyt bude jen pro pouhych
129 domkd! To, Ze jsem s magistratem dohodl
zpUsob a provedeni realizace je mirné pejorativné
oznaceno za "neobvyklou iniciativu" a potfebné
finance by autor dokdzal vyuzit vhodnéji. Mozna
na stavbu sportovni haly, kde pfi sledovani napina-
vého sportovniho klani pfijdete na jiné myslenky
a zapomenete, ze vam pretéka zumpa.

PFi rozhodovani u volebnich uren by mély zvitézit
silnéjsi argumenty nad populismem a pomluvami.

Pfeji Vam spravnou a dobrou volbu.

Text a foto: Igor Trdvnicek

Z jednani rady 22. cervna
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» Vzato na védomi, ze méstsky obvod obdrzel formou rozpoctového opatie-
ni od Magistratu mésta Ostravy dotace ve vysi 308 tis. K¢ na vykon socidlni
prace, dale 141 tisic K¢ z Fondu pro upevnéni verejného poradku (bude
pouzit na verejna hiisté) a 542 tisic K¢ z vynosu dané z hazardnich her.

» Schvéleno pouziti ¢astky 620 tisic K¢ z Investi¢niho fondu zakladni skoly
na pofrizeni 60 Satnich skiinék s lavickami.

v

Odsouhlaseno pronajmuti ¢asti prostor v objektu Priborska 28 byvalé materské skoly skautdm.

» Odsouhlaseno uzavieni objedndvky na opravu vytlukl s firmou KOVOMA-Macha s.r.o. Ostrava
— Zabreh a dil¢i opravu povrchu ulice Ve Stromovi s firmou Lesostavby Frydek-Mistek a.s.

v

Odsouhlaseno odstranéni dvou kust retardér( z ulice Viktora Huga.

» Vzaty na védomi zapisy z jednani Komise vystavby, dopravy a ekologie dne 9. bfezna, 27. dub-

naa 11. kvétna 2022.

» Prednesen pozadavek radniho Dolejsky zajistit deratizaci Sidlovce s prosbou, aby ob¢ané
nevhazovali zbytky jidel do splaskovych odpadd a nekrmili tak mnozici se hrabose.

» Projedndno organizacni zabezpeceni slavnostniho otevieni kulturniho domu a Dne otevre-

nych dvefi v objektu Paskovska 91.

Preji krdsné proziti druhé poloviny prazdnin.

Jan Socha



Jak pokracuje boj proti Sireni jmeli
biléeho v meéstském obvodu Hrabova
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Jak uz jsme vas v Hrabov-
skych listech informovali,
pfi likvidaci jmeli bilého
postupujeme v nasem
méstském obvodu dle pro-

jektové dokumentace, zada-

né statutarnim méstem Ostrava,
zaméfené na omezeni nadmérného Sifeni
jmeli bilého v Ostravé. V méstském obvodu
Hrabova bylo v ramci tohoto projektu navr-
zeno celkem ke kaceni 34 strom, u kterych
je napadeni jmelim velmi silné a jsou tak rizi-
kové z pohledu dalsiho Sifeni jmeli nebo jde
o stromy neperspektivni se Spatnym zdravot-
nim stavem. K dnesnimu dni bylo pokaceno
29 stromu a byly provedeny ofezy jmeli bilého
u stromU rostoucich hlavné u zékladni skoly
ana Sidlovci. U dal3ich péti strom( rostoucich
v parku ,Hrabovjanka“ jsme se se spolkem Ze-
lend Hrabova rozhodli tyto ofezat na torza
a ponechat tak hnizdisté rdznym zivocichtm.
Podali jsme u Krajského ufadu Moravskoslez-
ského kraje zadost oudéleni vyjimky z ochran-

nych podminek ohrozenych zvlasté chrané-
nych druh rostlin a Zivocich(, v rdmci které
by mél byt povolen ofez stromu na torza. Jed-
na se o stromy se zavrty difevokazného hmy-
zu - biotop hmyzu, s prokazanym vyskytem
chrédnénych zivocichli hmyzu, hnizdist lejska
Sedého a netopyrl. Dale budou provedeny
firmou Ostravské méstské lesy a zelen s.r.o.
u vytipovanych stroml ofezy jmeli a postfi-
ky. Jak nam sdélil zastupce firmy ofezy jsou
napladnovény v terminu od srpna do konce
letosniho roku, postfik pak od listopadu, kdy
stromy budou bezlisté, rovnéZ do konce roku.
Tyto préce bude hradit statutarni mésto Ost-
rava. Rozeslali jsme vlastnikim pozemkd, na
kterych jsme zaznamenali stromy napadnuté
jmelim bilym, dopisy se Zzadosti o ofez jmeli
nebo o pokaceni téchto stromU. Nejvice zasa-
zené stromy jmelim bilym miZzeme spatfit na-
priklad u kostela sv. Katefiny a u Zakladni skoly
Paskovska podél brehu potoka. Byli jsme mile
prekvapeni, Ze vlastnici, ktefi Zadost obdrzeli,
se rozhodli tento problém fesit ajmeli odstra-
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novat, za coz jim dékujeme. Nebyli obeslani
vsichni vlastnici, budou obesilani postupné
tak, jak budou stromy v bezlistém stavu ma-
povany. Tady bychom mozna mohli vlastniky
pozemki pozadat: Necekejte na zadost uradu,
ale pokud chcete prispét k zastaveni Sifeni
jmeli bilého v Hrabové, provedte na svych
stromech pozadované Upravy co nejdfive.

Text a foto: Vladislava Kopitzovad

Novinky k cetbe na dece ¢i lehatku
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Vazeni a mili ¢tenafri,

v jarnich mésicich byly pofizeny nové reprezenta-

tivni fotografie interiérl viech pobocek Knihovny
mésta Ostravy. Jejich autorem je Richard Sklaf, ost-
ravsky spisovatel, publicista a fotograf, ktery néktera

sva dila publikuje pod pseudonymem Bruno Ligocki.
Mnohé z Vas si ziskal knihou Vila na Sadové i dal$imi tituly.

Romany
Ciprovd Oldriska
Nikolai Maria

Whitton Hana

Martin-Lugand Agnés

Posudte sami, jak hezky
nasi knihovnu zachytil.

Krimi a thrillery

Polovina prazdnin je sice Bell David
za nami, pfesto nds jesté Blaedel Sara
urcité cekaji pékné dny, Blake Audrey
jako stvorené k cetbé na Castillo Linda
dece u vody ¢i na lehatku .
. P , Cussler Clive
v zahradé. Jaké cerstvé Dén Dominik
novinky Vam muzu nabid- anomint
nout? Galbraith Robert
Gerritsen Tess
Prijdte si vybrat, tésim se
, Green Cass
na Vas. Do konce srpna Kallentoft M
mame otevfeno jen v pon- a e::p ° ?ns
déliav patek, ale od zacat- Lapena Shari
ku $kolniho roku se opét May Peter
vratime k bézné pujcovni Pospisilovd Jarmila
dobé, kterou naleznete Svobodovd Iveta
i na webovych strankach Trpkovd Kristyna
www.kmov.cz. Sejdeme se Tuti llaria
v knihovné. .
Weaver Tim

Text: Martina Salati,
Foto: Richard Skldar

Katefina z Podébrad
Cokoladovna (zavér série)
Hotel pod stastnou hvézdou
Adam ze Zbraslavi

Rukopis zlocinu

Davno ztracena

Vjeho stinu

Pocit hanby

Posledni moznost
Kocici stopa

Neklidna krev

Hlavni podezield
Vrazedné sklony
Poslouchej, jak Septam
Neprilis stastna rodina
Noc¢ni bréna (7. dil série Akta Enzo)
Palec a selska pycha
Jako pfizrak

Vesnice

Dcera popela

Stin ve dvefich



'l HRABOVSKE LISTY

Jak hrabovské strany ci hnuti spinily sviij volebni program?
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Igor Travnicek

ODS

Volebni program Obcanské demokratické strany pro obdobi
2018 az 2022 m& 12 bodd. K realizaci ¢asti z nich stacilo vlastni
rozhodnuti, k naplnéni nékterych jsme potfebovali souc¢innost
a dobrou vali jinych orgdnd a instituci. Ten druhy ptipad bylo
napfiklad zruseni zpoplatnéni D56 do Mistku, kde jsme i pfes
soustavny tlak na kraj i ministerstvo neuspéli. S kanalizaci to bylo
obdobné, tady magistrat termin realizace ba naopak oddaloval.
Svétlem na konci tunelu je dohoda s vedenim mésta o zplsobu
realizace kanalizace, ke které v poslednich mésicich doslo, diky
které mGzeme se stavbou v pfistim roce zacit. K jednoznacné nej-
vyznamnéj$im vécem, které se v tomto volebnim obdobi povedly,
patii stavba nové matefské skoly a kulturniho domu — hlavni krok
pfirealizaci nového centra Hrabové.V rdmci zvyseni bezpecnosti
jsou po Hrabové instalovany kamery s napojenim na policejni pult
centralizované ochrany. Otevienim Prodlouzené Mostni doslo ke
znac¢nému snizeni dopravniho zatiZzeni ulice Paskovské. Investu-
jeme také do bytového fondu — plvodni Gamaty nahrazujeme
etdZzovym topenim a staré litinové stupacky jsou ménény za nové.

Do voleb v roce 2018 jsme 3li s ambiciéznim programem. Nebyl
to jen seznam touzebnych piani a nesplnénych slibl - z velké
¢asti se ho podafilo naplnit. A to, co UpIné nevyslo, dokon¢ime
v nejblizsich letech.

ZaKDU v Hrabové si dovolim zhodnotit spInéni naseho volebniho
programu takto: Pfedevsim musim zminit to, Ze KDU i ostatni
strany a hnuti mély podobné programy, proto chci podékovat
viem, ktefi se snazili ve spolupraci dosahnout spole¢ného cile
bez zbytecnych diskuzi, osobnich napadani ¢i prataht a méli vali
ukoly plnit v zajmu co nejvice obcand. Jsem zaroven rad, ze jako
¢len rady jsem se mohl podilet na chodu naseho obvodu a ze
i ostatni radni a néktefi zastupitelé vzdy hledali nejdostupné;si
feseni vzniklych problém. Ano, pochopitelné se nepodafilo
vsechny vyresit a pfejdou do dalSiho obdobi. Z velkych akci obvo-
du jsem za KDU velmi potésen, Ze se podafilo Uspésné dostavét
Skolku i kulturni dCim za Gfadem, intenzivné se pracuje na obnové
zelené v celém obvodu, probihd rozsiteni mistniho hibitova, resi
se neustadle kvalita ovzdusi nejen v Hrabové, ale i v sousednich
oblastech. Mrzi mé, Ze se nepodafilo uskute¢nit dobudovéni ka-
nalizace na jiznim konci. Na vysvétleni dodam, ze mésto jako
investor podpofilo prednostné obvody, kde fekalie zdomu tekly
pfimo do potoka. Déle kruhovy objezd u benzinky Shell k Vra-
timovu se nepodafilo uskutecnit z vice divodu, nejprve kvali
umisténi, pak kvili neredinym pozadavkim vlastnika pozemku
s par metry Ctverec¢nimi a nakonec Uzemi ziejmé bude feseno
jako celek s moznym podjezdem Zelezni¢ni trati u vratimovského
nadrazi. Jediné vzijemnou podporou a pochopenim viech se
muzeme v Hrabové postupné nékam posouvat.

Vladislava Kopitzova + Miroslav Houzvicka

kandidovali za Zménu pro lidi + Ostravak

Zastupitelé Hnuti Zména pro lidi sli do voleb v roce 2018 spolecné s hnutim
obcantl Ostravak, mimo jiné s cilem prosadit jmenovité hlasovani rady
(splnéno), zklidnéni dopravni situace v Hrabové, zachovani venkovského
charakteru, podporu aktivniho Zivota seniort, moderni zazemi pro kul-
turni a spolecensky Zivot, rozvoj kultury a smysluplné vyuZivani vefejnych
prostiedkd. Po pocatecni spoluprdci s Ostravakem jsme se rozdélilia Zmé-
na pro lidi a Ostravak pokracovali v prosazovani volebniho programu sa-
mostatné. Zména pro lidi ma v zastupitelstvu dvé mista — pani Kopitzovou
apana Houzvicku. Ke zklidnéni dopravy pfispélo dobudovani Prodlouzené
Mostni, i kdyz dalsi zklidnéni dopravy a tfeba Fedeni parkovani na Sidlovci
by mély byt feSeny v dalsim volebnim obdobi. Kus préce jsme udélali
v oblasti vefejné zelené, podafilo se ndm ziskat cca tfi miliény K¢ a z téchto
financi byly hrazeny Gpravy vefejné zelené hlavné na Sidlovci, ale upravy
pokracuji a budou pokracovat v celém obvodu Hrabova. V oblasti kultury
jsme se snaziliiv dobé covidu udrzet oblibené kulturni akce. Uvedme jen
naptiklad poznévaci zjezdy, ndvstévy divadelnich predstaveni, Guldsfest,
Letni kino bratfi Cadikd, velmi Uspésné Sportovni klani senior(i véetné
okolnich obciidruzebniHrabové a hlavné s dalsimi kompetentnimi obca-
ny se podafilo prosadit pro celou obec o¢ekdvanou vystavbu ,kulturniho
domu” jako ptistavbu obecniho Gfadu. Nasi zasluhou pokracuje spolu-
prace s druzebni Hrabovou z okresu Sumperk. Pro nesouhlas s vedenim
Zmény pro lidi (pfechod k SPD) jsme se stali nezafazenymi zastupiteli, coz
nam nebranilo i nadale pokracovat v dalsi ¢Cinnosti ve prospéch obcan.
Dulezitymi podnéty od obcan(, které nam byly doruceny, jsme se ihned
zabyvali a pokud to bylo technicky mozné, snazili jsme se o spInéni jejich
pozadavku — bez popularizovani.

Jifina Kelnarova
kandidovala za CSSD

Vazeni spoluobcané, chtéla bych Vam predevsim podékovat za dlvéru,
kterou jste mi dali pfi volbach v roce 2018. Déle bych chtéla podékovat tém
spoluobcandim, ktefi se na mne obraceli se svymindméty i pfipominkami.
Oboji bylo podnétné a byla jsem za vie vdécna. Rovnéz moje podékovani
maji ostatni ¢clenové Zastupitelstva méstského obvodu Hrabov4, ktefi se
do spoluprace pro nas viechny zapojili.

Nebudu viechny body volebniho programu CSSD rozebirat, vyjadiim se
jen k nékterym. Méli jsme snahu o zlepseni zivotniho prostiedi — mimo
jiné jsme prosazovali odhluénéni ¢asti cesty U Reky a Mostni (Mikra Metal
- Na Brazdé) vysadbou stromd. Podpofili jsme viechny aktivity vedouci
k odstranéni zdpach( z priimyslové zény, coz se prozatim zcela nepoda-
filo a je nutné dale se oblasti Zivotniho prostiedi vénovat. Podileli jsme
se na prosazeni kvétinového osazeni kruhového objezdu. Zasadili jsme
se o vznik skautské organizace v Hrabové. Prosazovali jsme zakaz jizdy
kamionU v jizni ¢asti Paskovské. Kromé spInéni svého volebniho programu
jsme se podileli na viech smysluplnych rozhodnutich ke zlepseni Zivota
v Hrabové.

Co se ndm bohuzel nepodafilo z naseho programu realizovat, je vybudo-
vani chybéjici kanalizace v Hrabové.

Obcandm Hrabové pieji stastnou ruku ve volbach v zafi. Preji si, aby Hra-
bova méla pracovité a ochotné zastupitele.

4



Rostislav Gromnica

STAN-KPH

Kandidovali jsme jako nezavisli s timto volebnim programem pod
nazvem 12 bodii pro lepsi Hrabovou:

>

v

Prosazovat maximalni transparentnost v hospodareni, radu volit
podle odbornych princip(, iniciovat personalni zmény nékterych
¢lenti rady a vybord a vyvarovat se separatistickych tendenci -
splnéno.

Podporovat realizaci nové skolky — spInéno.
Podporovat realizaci kulturniho domu - splnéno.

Podporovat realizaci sportovni haly - v procesu, probihaji diskuze

srpen 2022

Priblizit détem moravské i mistni tradice pomoci volnocasovych
aktivit typu Vynaseni Morany ze vsi, Vitani jara, Stavéni majky a Zi-
vého Betléma - splnéno.

Aktivné spolupracovat s farmou Dubénka pfi edukaci nejmladsi
generace - splnéno.

Pofddat pravidelné edukacni pfednasky — spInéno v ramci Zdra-
votnické komise Rady méstského obvodu Hrabova.

Prosadit opravu neudrzované lesni cesty (parcela ¢. 2544/1) k Pili-
k&im a ochranny plot pro vysokou zvét - spinéno.

Vytvaret podminky pro ¢innost Zékladni skoly Ostrava — Hrabova
a podpofit smysluplné projekty — splnéno, Klub pratel Hrabové
podporuje projekt sportovni haly u $koly na Sidlovci.

Optimalizovat hospodareni s obecnimi byty a podporovat revita-
lizaci zelenych ploch na Sidlovci - splnéno v rdmci préace bytové
komise (podporujeme projekt Sesti byt v misté plvodni skolky na

o umisténi a financovani haly.
Priborské ulici) a revitalizace zelené probiha.

Pripravit projekt moderni ordinace praktického Iékare a pediatra na

Sidlovci - v procesu, prosazujeme zdravotni stiedisko v lokalité >

byvalé skolky na ulici V. Huga. opakované osobné jednal o opattenich k napravé.

Foto upoutdvky na titulni strance: Jan Dvordk

Oznameni o sidlech volebnich okrsku
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Volby do zastupitelstev obcia v Hrabové téZ do Senatu se uskutecni dne 23.9.2022 v dobé od 14:00 do 22:00 hodin a dne 24.9.2022
v dobé od 8:00 do 14:00 hodin.

Mistem konani voleb ve volebnim okrsku ¢. 2001 je volebni mistnost v budové Zakladni Skoly Paskovska 46, Ostrava — Hrabo-
va pro volice s trvalym pobytem v ulicich Bélidla, Na Rozich, Paskovska do ¢isla orienta¢niho 43 vcetné, Paskovska ¢. p. 1120, 1121
a 1122, Srobarova, Reymontova a U Kotelny.

Mistem konani voleb ve volebnim okrsku ¢. 2002 je volebni mistnost v budové Zakadni Skoly Paskovska 46, Ostrava - Hrabova
pro volice s trvalym pobytem v ulicich Hradeckého, Jezdisté, Krmelinska, Mlynarska, Obchodni, Paskovska od cisla orientacniho 46
do ¢isla orienta¢niho 75 véetné, Pod Brehy, Priborska, Sidlovecka, V. Huga a Vyjezdni.

Mistem konani voleb ve volebnim okrsku ¢. 2003 je volebni mistnost v budové Ufadu méstského obvodu Hrabova, Bazanova
4, Ostrava - Hrabova pro volice s trvalym pobytem v ulicich BaZzanova, Bozetéchova, Domovska ¢isla orientacni 16, 18, 29, 31,33,
43,47 a 49, Hesova, Jestfabského, Jezerni, K Nadjezdu, Kréinova, Luzné, Na Farském, Na Honech, Na Potoku, Na Séucim ¢islo orientaéni
29 a 39, Na Zvonicce, Nesverova, Paskovska cisla orientac¢ni 78, 81, 83, 86, 87, 91, 93, 95, 97, 98, 99, 101, 103, 104, 105, 106, 107, 110,
113,115,117,118,120,122, 123,124, 125,129,130, 131,132,133, 1333, 136, 1364, 137, 139, 140, 141, 143, 143a 147, 147a, 1493, 149b,
149¢, 151,169, 171 a 173, Perunova, Solcova, Surova, U Reky, Vodanova a Zavadova.

Mistem konani voleb ve volebnim okrsku ¢. 2004 je volebni mistnost v kulturni pristavbé Uradu méstského obvodu Hrabova,
Bazanova 4, Ostrava - Hrabova pro volice s trvalym pobytem v ulicich Bélska, Cementova, Domovska ¢isla orientacni 2, 4, 5, 6, 7,
9,11,13,15,17,19, 21 a 25, Dubraviova, Frydeckd, Jostova, Klasna, Kolumbova, K Pilikiim, Krasicka, Mezipoli, Na Brazdé, Na Hurté, Na
Janosku, Na Kone¢né, Na Luhu, Na Rozvodi, Na Sajaru, Na S¢ucim ¢isla orientacni 16, 20 22, 24, 45, 47 a 49, Paskovska ¢isla orienta¢ni
148, 148a, 150, 158, 15843, 160, 162, 168, 174,179, 181, 182, 185, 186, 187, 189, 189a, 189b, 193, 1933, 194, 195, 196, 198, 200, 202, 207,
208, 209, 210, 213, 214, 215, 219, 220, 221, 222, 223, 226, 230, 236, 237, 239, 240, 242, 243, 244, 246, 247, 249, 250, 251, 255, 256, 258,
259, 260, 263, 266, 267, 268, 269, 270, 271, 272, 274, 276, 277, 278, 280, 283, 287, 292, 293, 294, 298, 299, 301, 309, 311, 313, 315, 317,
321,323, 325, 327, 333, 335 a 339, Popluzni, Slinova, Slejharova, Veeli a Ve Stromovi.

Volebni okrsek ¢. 2004 tedy vracime zpét do budovy Gradu, konkrétné do nové kulturni pfistavby, a to hlavné z technickych davodd.
Jiz pfi zfizeni volebniho okrsku v bytovém domé Bélska 28 v Ostravé — Hrabové jsme védéli, Ze zimni zahrada je zde prostoroveé vyrazné
mensi nez jiné volebni mistnosti, a tim je nevyhovuijici jak pro volice, tak pro ¢leny okrskové komise (hlavné pro jejich praci pfi s¢itani
vysledkl voleb). Je ndm jasné, Ze pro starsi obcany, ktefi si jiz zvykli, Ze volebni mistnost maji blizko bydlisté, to bude vyznamna zména.
Na druhou stranu maji moznost pozadat Urad, aby volebni komise dosla s pfenosnou volebni urnou do jejich mista bydlisté v Hrabové.
Véfime, ze pfemisténi volebniho okrsku ocenite zejména pro vétsi komfort pfi samotnych volbach.

Igor Trdvnicek

Iniciovat opatrfeni na Krmelinské ulici — v procesu, zastupitel KPH
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Kulturni sal jiz slouzi hrabovskym obcanum

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Lide hrabovsky, tv(ij odvéky sen se splnil! Od
10. hodiny 1. ¢ervence 2022 ma Hrabova po-
prvé v historii vlastni kulturni sal. Slavnostniho
otevieni se zucastnili téméf viichni zastupitelé
vyjma zastupitel(i zvolenych za tzv. Hrabova-
ny, dale starostové sousednich mést Paskova
aVratimova, tajemnik a vedouci vsech odbord
Ufadu méstského obvodu Hrabova, investi¢ni
referentka Kralova, projektant Ing. Ciganek,
technicky dozor Ing. Havli¢ek, dozor nad bez-
pecnosti stavby Ing. Machackova a za Dobré
stavby Daniel a David Pis¢akovi. Nejprve pan
starosta slavnostné pfestfihl pasku a poté ve
svém uvodnim slové zminil autora myslen-
ky Ing. Sochu, ktery se tak natrvalo zaslouzil

o Hrabovou. Poté vystoupil ndméstek prima-
tora Zbynék Prazak, ktery pfipomnél dotacni
podporu mésta pro tuto stavbu. Nasledné nas
farar Adrian Wykret kulturnimu salu pozehnal
a slavnostni otevieni bylo zakonceno slavnost-
nim pfipitkem.

Odpoledne od 13 hodin byl kulturni sl ote-
vien verejnosti k prohlidce. Od 14 do 15 hodin
pak nasledovala vystoupeni déti z Materské
Skoly Klubicko a Zakladni $koly Ostrava — Hra-
bova s milymi pisnickami a basni¢ckamia zTa-
nec¢niho souboru Mata Hari s krdsnymi tanci.

Vyvrcholeni programu pfislo od 17 hodin,
kdy pfed vyprodanym salem se 150 misty

zacal koncert skvélého hrabovského pis-
nickare Vaclava Fajfra a jeho kapely Acustrio.
Zlatym hiebem v3ak bylo vystoupeni jeho
hosta, kterym nebyl nikdo mensi nez Jarek
Nohavica. Pfestoze se jedna o hvézdu prvni
velikosti, bylo jeho vystupovani v izkém kon-
taktu s publikem. Jarek Nohavica nakonec za
doprovodu Véclava Fajfra nebo jeho kapely
zazpival v Hrabové Sest pisnicek. Texty pisni
obou pisnickail i jejich komentére nebyly jen
pfijemné na poslech, ale také nutily k zamy-
$leni nad problémy dnesni doby. Za viechny
jmenujme slova Jarka Nohavici, ze kritici ode-
jdou v zapomnéni, ale ten krasny kulturdk uz
tu navzdy zUstane.

Text a foto véetné upoutdvky na titulni strdance: Jan Dvordk

Poznavaci zajezd senioru z Hrabové
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Kulturni komise usporadala dne 17. ¢ervna
dalsi poznavaci zajezd pro seniory, tentokrat
do Horky nad Moravou. Rédno po tradi¢nim
obcerstvenim v autobuse zamifili ucastnici
do své prvni zastavky (nepocitaje zastavku
na uvolnéni urcitych svalG) - Domu ptirody
Litovelského Pomoravi Slunakov. Zde je cekal
velmi fundovany priivodce pan Popelka, ktery
je proved| pfirodni galerii s dily zndmych ces-
kych vytvarnika. U¢astnici prochézeli sousta-
vou drevénych dubovych originalnich mostt
zaméfenych na pohyb poutnika krajinou. Jako
prvni navstivili Rajskou zahradu rostlin a Zivo-
¢ichl, déle pak Lesni chram, kouzelné lesy
poznani zvuk( a pocit(, vstoupili do Slune¢ni
hory, obdivovali zuhelnatély kmen objeveny
pfihloubenirybnika v aredlu, ohnisté s kamen-
nou zdi s padorysem ve tvaru ,Zlatého fezu"

ana zavér keramické pece napodobujici mistni
archeologické nédlezy. Po dobrém obédé v niz-
koenergetickém domé Slurdkov a nezbytném
nakupu suvenyrd se vyprava presunula do
arboreta Makéu Pikéu v Pasece u Sternberka.
Tato byvala sklddka byla zasluhou pana Slabé-
ho (mimochodem rodaka z Karviné) pretvo-
fena na arboretum s exkluzivnim vyhledem
na Hornomoravsky uval. Prohlidkové trasa
s terasami, vyhlidkovymi chySemi a hlavné
se shirkou pres tfi tisic druh( rostlin poskytla
skvély odpocinek pfi vystupu. Jesté predtim
majitel pan Slaby sdélil navstévnikim, co vse
mohou vidét, nebot arboretum je osdzeno tak,
aby kvetlo nepfetrzité od jara do podzimu. Po
prohlidce si seniofi mohli zakoupit skalnicky
a trvalky a po malém obcerstveni se vydali
autobusem zpét do Ostravy — Hrabové, kde
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budou pomoci nakoupenych produktd zve-
lebovat své zahradky. Zajezd podle sdéleni
ucastnik splnil jejich o¢ekavani a uz se tési
na dalsi.

Text a foto: Miroslav HouZvicka



Setkani jubilantu
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Ve dnech 21. ¢ervna a 28. ¢ervna 2022 se
v kulturni pfistavbé Ufadu méstského obvo-
du Hrabové uskutecnilo ,setkani jubilantd”
Hrabové. V téchto terminech jsme "nahrazo-
vali" covidové roky 2020 a 2021, kdy se setkani
neuskutecnilo.

Letos probéhlo setkdni v novém prostredi
a dle naseho nazoru byli vsichni zdc¢astnéni
nadmiru spokojeni. Jako vzdy vystoupily se
svym programem déti z Matefské skoly Klubic-
ko a svymi pisnickami potésil pfitomné Vaclav
Fajfr. Samoziejmosti bylo drobné obcerstveni.

Ucast potvrdilo pies 60 ob¢and, ale vzhledem
k panujicimu pocasi se néktefi ze zdravotnich
dlvoda omluvili.

K setkani jsou jubilanti vzdy zvani jednotlivé
(o akci neinformujeme prostrednictvim Hra-
bovskych listd) a zajem zucastnit se potvrzuji
pfilozenou ,ndvratkou”, osobné, telefonicky
nebo e-mailem.

Jubilanti slavici letos budou mit moznost se-
tkani v zafi a doufame, Ze nam to covid ne-
zhati.

Text: Zdenka Haunerovd, Foto: Igor Trdvnicek

Letni jubilanti
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Obcané Hrabové, ktefi oslavili vyznamné Zivotni jubileum a souhlasili se zverejné-
nim v Hrabovskych listech:

Alice Kubecova 92 let Anna Morisakova 70 let Zuzana Cyrusova
n 3 4 F isek Hal
Zdenka I-}damkoya 85 let Vojtéch Svoboda 70 let rantise ¢ aluza

Helena Litnerova 80 let Ivan Horak
Zdenék Neuschl 75 let Jana Svobodova 70 let Zdenék Obrusnik

Vsem jubilantlim pfejeme hlavné pevné zdravi, Stésti a spokojenost.

Text: Zdenka Haunerovd, Foto: Jan Dvordk

Podobné jako kazdy rok se Urad méstského obvodu Hrabova rozhodl uspofadat
zéjezd pro nase starsi spoluobcany. Tentokrat je mozné navstivit Pfecerpdvaci vodni
elektrarnu Dlouhé strané se zastavkou v cukrarné Velkolosinské pralinky ve Velkych
Losinach.

Zéjezd se uskuteéni v patek 9. zaFi 2022. Ucastnicky poplatek je 146 K&. Pro pfi-
hlasky a vice informaci si prosim prijd'te osobné ve stfedu 31. srpna 2022 od
9do 12 hodin a od 13 do 17 hodin) na Urad méstského obvodu Hrabova k Jané
Tajchmanové, kancelar ¢islo 11, telefon 725 996 475.
Tésime se na Vasi ucast.

Text a foto: Jana Tajchmanovd

srpen 2022
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Den mazlicku
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Za velmi slune¢ného poca-
si se ve stfedu 15. ¢ervna
uskutecnil détmi dlouho
ocekavany Den mazlicka.
Pfed budovou knihovny

a okny Tane¢niho studia

Mata Hari jsme vysekali travu,
rozprostreli deky a ozvucili prostor pro pred-
vadéni zviratek, o ktera se déti doma staraji.
Jednotlivi mali chovatelé pfistupovali k mik-

rofonu a referovali okolnim divak{im o svych
mazli¢cich, jak o né pecuji, ¢im je krmi a jak jim
udrzuji pelisky. A tak se zde vystfidali pejsci,
kocicky, morcatka, kralicci, ale i $neci a rybic-
ky. Néktera zvifatka nemohla byt pfredvedena
ziva, takze byla ukdzana v podobé plysaku.
Kdo chtél, mohl své zvifatko namalovat na
tabuli kiidou nebo fixem na papir a obrazek
si vzit domU. Za odménu kazdy dostal néja-
kou sladkost ¢i drobny darek. Byly i bonuso-

vé odmény pro nejlépe pfedvedené zvite. Je
velmi potésujici, ze déti nevnimaji svého zi-
vého mazlika jako hrackuy, ale jako kamarada,
o kterého se musi postarat. Jeden chlapecek,
Ludvicek, hned rano pred cestou do Skolky
nakrmi kralicky v celé kralikarné. Nas Obcan-
sky spolek MUDr. Marcely Polackové se stara
nejen o zdravy vyvoj déti pomoci pohybovych
a dramatickych aktivit, ale i o spravny pfistup
déti k ptirodé a zviratiim.

Text a foto: Marcela Poldckovad

Hrabovské kritérium Hance a Vrbaty
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V sobotu 25. ¢ervna v 10 hodin rozvitil ospa-
lou atmosféru letniho vikendového Sidlov-
ce Klub hrabovskych alkoholikd, ktery zde
za Ucasti asi padesatky nadsenych divaku
usporadal svuj tradi¢ni béh na lyZich na po-
Cest zavodnikl Hance a Vrbaty. Pocasi bylo
letos k Sestnacti ucastnikdm ve svetrech
a Cepicich trochu milostivéjsi nez jiné roky,

protoze bylo sice krdsné, ale nikoli vedro. Pfed
startem na okruhu Pfiborskou ulici, jejiz ¢ast
nasi dobrovolni hasic¢i dokonce opatiili "sné-
hem" z pény, nejprve viechny pfivital a poucil
o pravidlech Jifi Dolejska. V kategorii "Elite",
tedy "sprint" na jedno kolo, zvitézili svorné
jedini dva soutézici, tedy Jifi Dolejska a Tomas
Machélek.V kategorii Zen na tfi kola zvitézila

Miroslava Kemeriové a v kategorii muzd na
tfi kola Lukas Nytra, ktery ziskal také putovni
bambusovou lyzaifskou hilku Hance a Vrbaty.
Po vyhldseni vitézd méli Gcastnici moznost se
obcerstvit parky a ¢ajem s rumem. K nésled-
nému "vyhodnoceni akce" se Klub hrabov-
skych alkoholikd s hosty odebral do blizké
restaurace zvané "U Hiupa".

Text a foto: Jan Dvordk
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Sokolsky den
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V sobotu 25. cervna od
12 hodin se za krdsného
slune¢ného pocasi konal na
htisti TJ Sokol Hrabové So-
kolsky den. Déti si zaskakaly
ve tfech skakacich hradech,
nechaly si namalovat oblicej,
prohlédly si techniku nasich
dobrovolnych hasicl, za-
hrély si stolni tenis nebo si
prohlédly minilamy. V pod-
vecer se déti vyradily v péné,
kterou pfipravili hrabovsti
dobrovolni hasici. VSichni si
mohli také zahrét kolo $tésti.
Vecer od 20 hodin pak Sokol-
sky den pokracoval zdbavou
v doprovodu kapely Vize.

Text a foto vcetné upoutdvky
na titulni strance: Jan Dvordk

Beseda o vypadavani viasu
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Ctvrtek 30. Eervna byl velmi horky den, ale pfesto si fada posluchacti
pfislav 16 hodin poslechnout pfednasku o Vypadavani a transplantaci
vlasl, kterou pofadala Zdravoticka komise Rady méstského obvodu
Hrabova ve velké zasedaci mistnosti Ufadu méstského obvodu Hra-
bova. Prednasel MUDr. Pavel Konafik, ktery je zakladatelem metody
transplantace vlast v Ceské republice. Kdo pfisel, nelitoval, protoze

prednasejici hovofil o viastnich praktickych zkusenostech a prednasku
obohacoval o zajimavosti i z jinych oblasti mediciny. Pfednaska méla
sympaticky neformdlni charakter, kdy prfednasejici ochotné odpovidal
na dotazy i v pribéhu prednésky.

Text a foto: Jan Dvordk
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Projektovy den v ramci celorocniho projektu
pro zaky Il. stupné ,Cesta za poznanim”
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Projekt je realizovan formou navstév rlz-
nych objektd a mist s cilem umoznit zakam
nahlédnout do historie i sou¢asnosti dané
oblasti v ndvaznosti na poznatky ziskané ve
vyuce. 3. ¢ervna jsme v ramci projektového
dne usporadali exkurze na Ctyfi rlizné mista.

PLANETARIUM A HVEZDARNA OSTRAVA

Exkurze se zlcastnilo celkem 27 zak{ 6. az
9. ro¢niku. Nejprve se Zaci v sale planetéria
seznamili s hvézdnou oblohou a pak probéhla
projekce filmu Ze Zemé do vesmiru.

Po projekci filmu byli Zaci rozdéleni na dvé
skupiny. Kazda skupina si prohlédla jednot-
livé vyukové expozice v Experimentériu. Po-
moci interaktivnich exponatl zaci poznavali
zakladni pFirodni jevy, doplriovali si znalosti
z fyziky, zemépisu i pfirodopisu a vypliovali
pracovnti listy. Ve vychodni kopuli hvézdarny
se od pana lektora dozvédéliinformace o ast-
ronomické pozorovaci technice. Kazdy si pak
pres dalekohledy mohl vyzkouset pozorovani
Slunce.

HORNICKE MUZEUM LANDEK

Celkem 22 Z4ki absolvovalo velmi zajimavy
dvouhodinovy okruh, ktery se sklddal ze dvou
¢asti. V prvni jsme sfarali pét metrli pod zem,
kde jsme si prohlédli, jak to vypadd v Ostravsko
-karvinskych dolech. Udélali jsme si predstavu
o tom, v jakych podminkach se zde pracuje,
jaké stroje jsou pouzivany i jak to pfi dobyvani
uhli vypadalo v minulosti. Ve druhé ¢asti jsme
si poslechli o dtlnich zachranarich a jejich na-
ro¢né praci. Na vlastni kdizi jsme se presvédcili,
jak maji tito lidé tvrdé tréninkové podminky
a oprasili jsme si znalosti nejen z geologie,
ale i fyziky, chemie a spole¢enskych véd. Zaci
hodnotili exkurzi jako zajimavou a vydarenou
a vsichni si pouc¢né dopoledne uzili.

HALDA EMA - ZOO OSTRAVA

Skupina 39 zak a tfi ucitelt podnikla v 9 hodin
z Masarykova ndmésti v centru Ostravy pokus
o zdolani ostravského Matterhornu — haldy Emy.
V pribéhu priblizovani dochazelo k seznamo-
vani 23kl s historii Ostravy. Po prekonani freky

Vylet za odménu
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Ve stiedu 8. ¢ervna 2022 vyrazili vybrani
zaci vsech ro¢nikl po dvou letech na vylet
za odménu. Letos jsme navstivili Zoo Olo-
mouc. Déti ¢ekal bohaty program (projizd'ka
Safarivlackem, prohlidka zoo s priivodcem,
seznamili se s rGznymi pfirodninami, mohli
si pohladit a nakrmit zvife). Tyto aktivity se
détem moc libily. Soucasti programu byl
i obéd. Potom jsme se zdravé unaveni vypra-
vili na zpatecni cestu. Akce se vydafila a uz se
vsichni té3i na piisti vylet.

Text: Libuse Starikovd,
Foto: Patricie Prochdzkovad
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Ostravice pres most Milose Sykory, kolem tanku
T 34/85 a Keltickovou ulici na Slezské Ostrave
se nadsenci turistiky dostali k Upati samotné
hory. Poté zacal alpskym stylem rychly Gtok na
vrchol, jenz byl pfesné v 9:35 hodin Uspésné
zdolan.V priibéhu lehké svaciny a panoramatic-
kého vyhledu se Zaci sezndmili s dominantami
Ostravy, kouficimi kominy tovaren ¢i byvalou
a soucasnou Karolinou. Kratkym a prudkym se-
vernim sestupem z hory se Hrabovéci dostali
k Zoo Ostrava. Zde se seznamili s jednotlivy-
mi zivocichy, exponaty a uvédomili si vyznam
dnesnich zoologickych zahrad nejen z pohledu
genofondu, ale rovnéz z vlastivédného, ekolo-
gického ¢i etologického nazirani.

DOLNIi OBLAST VITKOVIC - VELKY SVET
TECHNIKY

V populdrné nau¢ném centru Velky svét tech-
niky si zaci prohlédli ¢tyfi stalé interaktivni ex-
pozice: Détsky svét, Svét védy a objevd, Svét
civilizace a Svét pfirody. Nalezli zde stovky
zdbavnych a pou¢nych atrakci.

Dale se Zaci zucastnili vzdélavacich program:

Chemicka pitva H20

Zaci vodu poznavali z pozice chemickych la-
borantl. Odebrali vlastni vzorek vody a na-
sledné v analytické laboratofi zméfili nékolik
ukazatell cistoty vod a vyhodnotili je. K po-
rovnani méli nékolik vzorkd, napt. pitnou vodu
z kohoutku, mofskou vodu, mineralni vodu ¢i
destilovanou vodu.

Malovéni vinou

Zaci se seznamili s pdvodem zivocisnych vla-
ken a jejich pouzitim v textilnim pramyslu.
Naucili se techniku ru¢niho plsténi drobnych
vyrobk( a odnesli sidoma ru¢né vyrobeny ob-
rézek, ktery Ize pouzit jako nasivku na obleceni
¢i zardmovat na stolecek.

Jak se neztratit

Zaci se seznamili s vyhodami a nevyhodami
pouziti navigaci Global Positioning System.
Zébavnou formou si prohloubili zakladni zna-
losti pouzivani map, uvédomili si zapisovani
mapovych znacek a zndzornéni terénu a zjistili,
jak aplikovat teorii v praxi.

Cilem Projektu ,Cesta za poznanim” je rozvoj
mezipfedmétovych vztahd v ramci poznavani
svéta a prohlubovani znalosti zak{. Z navsti-
venych mist si zaci odnesli spoustu novych
znalosti a zazitka.

Text: Vladimir Jankd, Libuse Starikovd,
Romana Sebestovd, Eva Vrdnovd,
Foto: Libuse Starikovd



Adopce zvirete v Zoo Ostrava
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Zakovsky parlament $koly pofadal sbirku na sponzorsky prispévek, ktery je uréen na vydaje spojené

s chovem pandy ¢ervené v Zoo Ostrava.
Sponzorsky pfispévek Cinil 8 474 K¢.

Velké podékovani patii vsem, kteii prispéli.

Text: Libuse Starikovd, Foto poskytla Zoo Ostrava

Ziskali jsme titul Svétova skola
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V letodnim $kolnim roce se nasi zakladni Skole
podafilo ziskat prestizni titul Svétova skola
a zafadit se tak mezi 107 ¢eskych a témér dvé
stovky dalsich skol z Evropy, které se snazi fesit
se svymi zaky témata globalni rozvojové vy-
chovy, vedou je k porozuméni nasemu svétu,
uci zapojovat se do vefejného déni a ptispivat
tak k feseni mistnich problému s globalnim
presahem. Tento projekt probiha pod zastitou
Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy
Ceské republiky a Ministerstva zahrani¢nich
véci Ceské republiky, organizaci Clovék v tisni,
Arpok a Adra.

Ve dnech 14. a 15. ¢ervna 2022 se vyucujici
Lenka Kudlejova a Romana Sebestova spolu
se dvéma zakynémi Barou Hranickou a Karoli-
nou Stekerovou zucastnily reflektivniho setkani

Za tym Svétové skoly

v Praze, kde zapojené skoly prezentovaly své
projekty, a nasledné Summitu svétovych skol
v prostorach Centra soucasného uméni DOX.
Tématem summitu bylo ,Zdravi a svét” Pro
zucastnéné byla pfipravena fada prednasek
aworkshop(.V jeho zavéru byly nové zapojené
Skoly slavnostné certifikovany.

Mdame velkou radost, Ze se nam podafilo ziskat
tym zakd, ktefi se do projektu aktivné zapojili
a pracovali nad ramec béznych skolnich povin-
nosti. Dékujeme také verejnosti a rodi¢im na-
Sich zak{ za Ucast na akci Hrabovsky swap, ktera
byla vyvrcholenim naseho celoro¢niho projektu
zaméfeného na udrzitelnou médu. Ziskdnim
titulu vSak nase prace nekonciaiv pfistim skol-
nim roce budeme pro vefejnost pfipravovat
dalsi komunitni akci.

1
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Zoologicks zahrada a botanicky park Ostrava

e

za symbolickou adopci druhu
tow

VOstrave: 11.5.2022

Dékvjeme, e pomdhite s nami!

Text a foto:Lenka Kudlejovd
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Rok ve skolni druzine
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Dalsi skolni rok skon¢il. U¢ebnice jsou zaviené,
sesity a pravitka ve sk¥ini.

Kazdy zak prozil skolni rok jinak. Nékomu
pfinesl novou Zivotni lekci, jinému dalsi porci
znalosti, dovednosti a schopnosti. Bylo to jed-
noduché i slozité, ale také plné Uvah, zavér
aplana.

Vzdélavani déti ve skolni druziné ma oproti sko-
le jiny charakter — je méné direktivni. Ve skole
dité pracuje — uci se. Kdyz pfichazi do druzi-
ny, o¢ekava uvolnéni a odpocinek. Tési se na
¢innosti, které mu pfinesou zabavu. Program
déti jsme proto volily tak, aby byl pfedevsim

zdrojem radosti. A tak nds ¢as vyplnily discipliny
kreativni, sportovni i vzdélavaci. V chladnych
dnech jsme malovali, lepili, stfihali a tvofili vie
pékné pro zkrasleni nasich tfid nebo jako da-
rek rodicim. Nezapomnéli jsme pfitom ani na
zpév, s nimz jde prece jen vsechno lépe a ra-
dostnéji. Probouzejici se jarni sluni¢ko nas vy-
tahlo na prochazky, kde jsme pozorovali zmény
v pfirodé, které jaro prinasi. Pocasi se stavalo
péknéjsim a déti s radosti pfivitaly castéjsi
pobyt na skolnim hfisti. Vzdyt pohyb na cers-
tvém vzduchu je to nejlepsi, co miizeme détem
dopfrat. Na skolnim hfisti jsme také Velikonoce
a Den déti oslavili soutézemi, jejichz vysledky

byly ohodnoceny sladkostmi. Posledni akce
také probéhla na nasi kvetouci skolni zahradé.
Méli jsme tu cest privitat vodiciho pejska pro
nevidomé. Ukézka préace ¢tyrnohého ochrénce
nevidomych déti nadchla i poutila. Skolni rok
Uspésné skoncil a pfed ndmi je skvély cas —
léto.
Mili rodice, pfejeme vam i vasim détem kras-
né prazdniny s pozitivni ndladou a zajimavy-
mi okamziky. Vrhnéte se do bezstarostného
slune¢ného léta a obnovte sily po ndro¢nych
Skolnich dnech.

Za kolektiv vychovatelek

Text a foto: Petra Dvorskd

Materska skola Klubicko vyuziva dotace
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Matefska skola Klubicko se

v tomto roce opét zapo-

jila do ucelovych dotaci
vyhlasenych statutarnim
méstem Ostrava, které
podporuje rozvoj kvality
Skolstvi z rozpoctu statu-

tarniho mésta Ostravy.

V oblasti $kolstvi ziskala pro rok 2022 tcelovy
neinvesti¢ni prispévek ve vysi 80 tisic K¢ na re-
alizaci projektu s nazvem ,Az ja budu velky(a)".
Ziskané financ¢ni prostiedky byly vyuzity na
seznameni déti s dvéma typy profesi, které
mohou v dospélosti vykonavat. Prvotni se-
znameni bylo zastiténo povoldnim femesinik.

Déti mély moznost se setkat s odborniky ze
Svéta techniky a vyzkouset si femeslnou préci
sopravdovym nafradim jako je akumulédtorova
vrtacka, Sroubovak, svérak, pilka, kli¢, Srouby,
matice ¢i hoblik. S jejich pomoci si déti samo-
statné vyrobily ze dfeva vyrobky. Do vsech
tfid se pro déti zakoupily dievéné pracovni
ponky a sada opravdového néradi. Détem se
tato profese velmi libila a cely projekt "Maly
femesinik" vzbudil u déti nadseni a povzbudil
je v jejich tvorivosti, fantazii a zru¢nosti.

Druhym femeslem se stala profese cukrar.
S tou se déti mohly blize seznamit prostfed-
nictvim tvofivych velikono¢nich dilen ve spo-
le¢nosti rodica. Déti si ve Skolni jidelné samy
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mohly tvofit zdravé cukrovi, které pro né pfi-
pravila Mgr. Zuzana Svédova, DiS. Netradi¢ni
potraviny dokdazala spole¢né s détmi vyuzit
pro zdravé mlsani. | tato akce méla u détiiro-
dic¢h pozitivni ohlas.

Finan¢ni prostfedky matefska skola také vyu-
Zila na nakup zdravych potravin (ofisky, suse-
né ovoce), které vyuzije pfi pobytu ve skolce
v pfirodé a ndkupu vécnych a darkovych cen
pro nase predskolaky.

Touto cestou dékujeme statutarnimu méstu
Ostrava za ziskani této ucelové dotace.

Iveta Rakovd
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Hrabovsti skauti maji za sebou prvni rok ¢innosti
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1. fijna 2021 zacal skautsky
oddil Hrabové svou ¢in-
nost v klubovné domu
Srobarova 22. Jako vedou-
ci jsme nevédéli, jak velky

zajem o skauting v Hrabové

bude a byli jsme velmi potéseni,
ze béhem 3skolniho roku jsme pfijali celkem
24 divek i chlapct. Nejvice je déti ve véku 6
az 11 let, ale nasli se i dva dospivajici, ktefi
nam zacali pfi schiizkdch pomdhat a ucast-
ni se i okresnich akci pro rovery a rangers,
kde se setkévaji se svymi vrstevniky. BEhem
Skolniho roku jsme se navzdjem pozndva-
li nejen na schizkach, ale i pfi vypravach

(napf. zdvody v Zoo Ostrava nebo vystup na
Ivanc¢enu pod Lysou horou, kde je skautsky
pomnik). Nékteré byly jednodenni, ale jiné
i s pfespanim a dokonce na konci kvétna si
néktefi ¢lenové oddilu zkusili pravé tabofeni
na louce, kde si museli postavit stany, vyko-
pat ohnisté a zkusit Zit tfi dny bez elektfiny
a teplé vody. To jsme doufali, ze si vyzkousi
vsichni i na sedmidennim letnim tabore, ale
bohuzel pro malou ucast je zrusen. Se vsemi
se tedy uvidime az v zafi na dalsich pravi-
delnych schlzkach a doufame, ze se k ndm
pfidaji i novacci. V z&fi chystdme naborovou
hru, na kterou jsou zvani vsichni od Sesti let
(tedy z 1. tfidy zakladni $koly).

Text a foto: Hana Mamcarovad

Z letni cinnosti Klubu ceskych velocipedistu
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V sobotu 4. ¢ervna se nas
klub zucastnil 1. ro¢niku
jizdy Breclav — Brno. Oslav
750. vyrodi zalozeni Staré
Bélé jsme se zucastnili nasle-

dujicivikend 11. ¢ervna. Blizici

se zimni sezénu jsme si pfipomnéli
pfi béhu na lyzich ,0 hilku Véclava Vrbaty
a Bohumila Hance” pofadaném 25. ¢ervna
Klubem hrabovskych alkoholikd. Na tradic-
ni vyjizdku na ,Bilovecké slapatko” jsme se
vydali 2. ¢ervence a na Poli veteran jizdu do

Studénky jsme z Hrabové vyjeli 16. ¢ervence.
Fotografie zjednotlivych akci vypovi vice nez
rozsahlé psani.Vsechny akce spojuje touha po
jizdé péknou krajinou, poznavani nasi krasné
vlasti a setkavani se s pfateli a kamarady. Pfi-
pravujeme se na jiz 5. ro¢nik jizdy Ostrava -
Olomouc - Ostrava, na které letos o¢ekavame
rekordni Ucast. Start bude 6. srpna za vychodu
Slunce v 5:36 u Ceského domu a cil v 18:00
na htisti v Hrabové. Zpravy z nasi ¢innosti si
dovolim ukon¢it nasim klubovym pokiikem:
LStatné vpred”.
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Text: Pavel Zizka,
Foto: Jifi Fiala (dole), lvo Ocdsek (nahore)
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Dobré akce obce
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17. ¢ervna se konal pro nas starsi vylet (nevim
pro¢ ne zcela obsazeny) do pfirody nedaleko
Olomouce - do chranéné oblasti Pomoravi. V3i-
mejme si nabidky zajezd(, jsou to mista, kterd
nejsou moc zndma, a je dobré vyuzit moznosti
je poznat. Kam uz se sami vrtneme, ze?

Pak nésledovala jizda za kytickami do rdje pro
micurinky (i jeden chlap nakoupil, bo mu Zena
nafidila) v Pasece — Mak¢u Pik¢u. Bylo se na
co divat.

Ale dnes 21. ¢ervna mém (a urcité pisu i za
vsechny ptitomné) radost z mého bydlisté,
kde si obecni radni preji spokojenost obyvatel
a vazi si i nas starsich. Byli jsme coby jubilanti
pozvani do nové kulturni pristavby a uz to je
vysada, Ze jsme byli prvni. Pfestoze byly dva

roky bezkontaktni, obec na jubilanty nezapo-
mnéla. To je dost dobré.

To nedaleké propojeni s novou mateiskou
Skolkou ma mezigeneracni plvab — alespon
tohoto hezkého dne. Déti pfisly a zazpivaly
—ijsme trochu zatrsali. | slzy radosti se zablys-
kaly. U¢itelky to mély zméknuté — dilo fedi-
telky matefské Skoly pani StrniStové. Proslov
starosty — podle mé pokracovéani dobré pré-
ce po Ing. Milo$ovi Rundtovi. Pak pani Sarka
Borutova ukazala uméni nasich zru¢nych di-
chodkyn. No, tak na to zrovna nejsem, ale ty
hréatky karetniho hazardu v Zoliku v zimé, jak
nas vyzvala, to by slo. Chlapi by se mohli od-
vazit zapojit do spolecenského zivota, vyzvala
pani Sérka. (Jo, néktefi pfiznali, ze radi na toto
setkani pfisli, kdyz jsou sami.)

| jsme trochu zpévem doprovazeli vystoupeni
pana Fajfra. Jak mi fekl spoluzak Franta — pry
taky bydli v Hrabové. Toz to mam fakt rezervy.
Jo aobcerstveni, obsluha a celkova atmosféra
dokonald. Rozchazeli jsme se dlouho, protoze
jsme se mnozi dlouho nevidéli, nesetkavali
a tak ndm nas urad dal prilezitost si pokecat.
Tésim se na dalsi jubileum.

Ktefi to prosvihli a zajima je déni a akce obce,
méli 23. cervence na sokolském histi ("¢afce")
dalsi setkani starsich, tentokrat urputné spor-
tovni zdpoleni, kde mohli pfijit povzbudit, dat
si pivko a pobavit se (snad ne nasim vykonem
- neboitim, pro¢ ne).

Pavla Svobodovd

Manual sebevédomeho obcana Hrabove
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Jak nastané jakysyk problem,
misto teho cosyk sami po-
fesit tam, kaj to zmysel ma,
skorem vseci su aktivni na

onacejsich mistach - pisu na

fejsbuk ¢i podivne weby. Jak by
satam nékedy cosyk bez zbyte¢nych obstruk-
cy a zdrzovana vyresilo. Spadl strom, uschnul
strom, pes ¢i koc¢ka sa vysr** na chodnik, tece
hnédy sajrajt, neidé internet, négdo zrobil kaj-
syk burdel, rygol nasilnici, vysoka trava, nizka
trava, fakani robja kraval na htistu, hfisté je
zaviete, jakysi hajzel ukrad pradlo ze susaka
- tak bych mohla pokracovat do rana. Pékné
zme zlenivéli ¢i néchceme nic fesit a enem si
postézovat? Tuz mja napadlo pfidat zparu od-
kazu, jak sa obratit, kaj to zmysel dava:

» misto vody tece hnusna brecka ¢i nétece
nic - volej poruchovu linku Ostravskych
vodaren a kanalizaci 800 292 700;

» utika ¢i smrdi plyn —stym nénizadna sran-
da, volej pohotovost 1239;

» neidé ti elektrika a némozes svitit — obrat
sa na CEZ 800 850 860;

» venkutma jak v dupé alampa nésviti —ka-
zda ma naslupu cislo a to nahlas na dispe-
¢ink Ostravskych komunikaci 596 622 922
nebo zepis$ ymejl na dispecink@okas.cz;

» mjala dorazit zasylka a névite, kaj sa
to zaseklo - posta Hrabova (enem tu
je problem: malokedy oteviena, jedno
okno, ufednica za pfepazku vytizena na

200 %, takze mozna nézvedne telefon
954 272 000);

» kdosyk zrobil burdel na vefejnym misté
- tady na to mame moderni aplikaciu cis-
taOVA (tedy zrob fotku teho haraburdi, na-
hraj ju na cistaova.ostrava.cz, popis plac,
kaj to najdu a hotove).

Krom vyse uvedeneho mame v Hrabove aji
ufad. Tam je plno ochotnych ludi, co pomozu
a nékere baby se i na vas aji usméju. Telefon
599 420 101. Nejlepsi su pak webove oficielni
stranky ostrava.hrabova.cz, tam su ostatni
kontakty a poresit sa da viecke mozne.

Maruna Cholewowa

Slovenské narodni povstani a jeho vyznam
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29. srpen byl v dobach Ceskoslovenska jedi-
nym svatkem, ktery byl volnym dnem jen na
Slovensku. Jeho vyznam ovsem byl ve skutec-
nosti i pro ceské zemé.

V poviéle¢ném obdobi byl dlouhd deseti-
leti vytvéren dojem, Ze Slovenské narodni
povstani podnitili a fidili komunisté v cele
s Gustavem Husakem (i kdyz ani o ném se
v padesatych letech nesmélo mluvit, pro-
toze v tu dobu byl politickym vézném). Nic
ovsem nebylo dél od pravdy. Ve skute¢nosti
povstani iniciovala ¢eskoslovenska exilova

vlada v Londyné, které se pro myslenku po-
dafilo ziskat ¢ast dUstojnik( Slovenské arma-
dy, i kdyz ta v roce 1944 stale jesté bojovala
na strané Némecka proti Sovétskému svazu.
Povstani dokonce pripravovalii néktefi pred-
stavitelé Slovenského statu, ktefi si uvédo-
movali, ze valku Némecko prohrava a s blizi-
ci se Rudou arméadou se objevila pfilezitost
zbavit se klerofasistického rezimu, o némz
jiz vétsina obyvatel usoudila, Ze je to statni
systém, ktery nechtéji. Nakonec viak povsta-
ni fidil dnes témér zapomenuty plukovnik
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Golian, nominovany exilovou londynskou
vlddou. Bohuzel v$ak bylo povstani po dvou
mésicich porazeno.

Vyznam Slovenského narodniho povstani je
vsak dvoji. Za prvé se tim Slovensko znovu
pfihlasilo k myslence spole¢ného statu Cechl
a Slovaka, ale predevsim definitivné a beze
vsech pochybnostijiz vsechny staty uznaly, ze
Ceskoslovensko bude na strané vitézd druhé
svétové valky.

Jan Dvordk



Vitani obcanku
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Vazeni rodice,

v sobotu 17.z&fi 2022 dopoledne probéhne ,Vitani obcankd”, tedy nové narozenych déti,

které maji trvaly pobyt v Ostravé — Hrabové.

Pokud se chcete se svym détatkem ,Vitani obcankl” zucastnit, prijdte se zaregistrovat do
kancelare ¢islo 10 Uradu méstského obvodu Hrabova v fedni dny pondéli a stteda v dobé
od 8do 12 hodin a od 13 do 17 hodin a v jiné dny pak po prfedchozi domluvé na telefon-
nim ¢isle 599 420 101 nebo 725 996 474 nebo e-mailem zhaunerova@ostrava-hrabova.cz.

Pro registraci si vezméte s sebou svij obcansky prikaz.

Posledni den registrace je pondéli 5. zafi 2022.

Text: Zdenka Haunerovd, Foto: Jan Dvordk
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Aktivity pro seniory
zamerené na podporu zdravého starnuti
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Centrum pro prevenci a podporu zdravého
starnuti Lékarské fakulty Ostravské univerzity
pfipravuje v rdmci projektu Ministerstva zdra-
votnictvi Ceské republiky ,Podpora zdravého
starnuti: vyuziti vzdélavacich a psychosocial-
nich intervenci pro udrzeni mentalniho zdra-
vi, prevenci a vcasnou diagnostiku deprese,
uzkosti a kognitivnich poruch u seniort v ko-
munité” kurzy, které budou zahdjeny od zari
2022 na Lékarské fakulté Ostravské univer-
zity s adresou Syllabova 19. Tyto kurzy jsou
zaméreny na zlepseni kvality Zivota, zvyseni
sebelcty, sniZzeni Uzkosti a deprese a posileni
kognitivnich funkci (pamét, pozornost) a bu-
dou probihat jedenkrat tydné po dobu tfi az
Sesti mésicll podle typu kurzu. Konkrétné na-
bizime kurzy:

» Kognitivni trénink - obsahem kurzu jsou
aktivity rozvijejici kognitivnifunkce, prede-
vsim pamét, pozornost, predstavivost, pro-
storovou orientaci a rychlost rozhodovani.

V rdmci kurzu budou ucastnici vyuzivat
i komplexni tréninkovy program MENTEN.
Kurz bude trvat celkem Sest mésicl (Ute-
ry) a je mozno ho absolvovat i zdomaciho
prostiedi prostfednictvim personélniho
pocitace s pfipojenim na internet.

» Muzikoterapie — jde o vyuziti hudby
pro optimalizaci kvality Zivota a zlepseni
psychického, socidlniho, komunika¢niho
a emocionalniho stavu, dusevniho zdravi
apohody. Délka kurzu je 12 tydn (stfeda).

» Reminiscence - tato aktivita pomaha vy-
tvaret a udrzet dusevnirovnovahu, zacho-
vat psychickou pohodu a zvysovat kvalitu
Zivota prostrednictvim prace se vzpomin-
kami. Délka kurzu je 12 tydn0 (pondéli).

» Jak uspésné zvladnout problémy, které
stari prinasi (KBT) - kurz je urcen pro seni-
ory, ktefi by se radi naucili, jak zachazet se

svymi pocity obav, strachu, Uzkosti nebo se
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$patnou nédladou. Délka kurzu je 12 tydn(
(pondéli).

» Podpurna skupina pro pecujici o bliz-
kého s demenci - cilem této aktivity je
umoznit vzdjemnou podporu a predani
informaci mezi pecovateli, ktefi se staraji
o blizkého ¢lovéka s demenci. Setkani bude
probihat jedenkrat mési¢né po dobu Sesti
mésicd (streda).

Ucastnicky poplatek za kazdy kurz je 100 K.
Prihlasky na vybrany kurz je mozno podat e-
mailem na adresu katka.bobcikova@osu.cz
nebo pies elektronicky formulai na adrese bit.
ly/kurzU3V do 2. zafi 2022. Nasledné budete
ziskat na webovych strankach centra na odka-
ze https://If.osu.cz/uopa/26934/nabidka-kur-
Zu-pro-seniory/.

Tésime se na Vas.

Text a foto: Jifina Hosdkovd
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Porad bohosluzeb na mésic srpen

Patek 18. tydne v mezidobi

Patek 5.8. 16:30 S P za t1 Josefa Kro¢ka, obé manzelky, celou 1 rodinu a rodinu Spokovu
Prvni patek v mésici
Nedéle 7. 8. 8:00 19. nedéle v mezidobi za T Vaclava Hrusku
Nedéle 14. 8. 8:00 20: rT?dlelelv mezidobi za 'H.I:eopolda Motlocha, manzelku, dceru, syna, zeté
Mésic¢ni sbirka na kostel arodice z obou stran
Pondéli 15. 8. 16:30 §Iavn95? Nahebevzvep Pl 7L za 11 Richarda Snéhotu, rodice a Zivou rodinu
Zehnani bylin a kvétin
Nedéle 21. 8. 8:00 21.nedéle v mezidobi za t1 Arnosta Zezulku, rodice a bratra
Patek 26. 8. 16:30 Patek 21. tydne v mezidobi za + rodinu Motlochovou, t1 Annu a Jozefa Gasparikovy a celou 1 rodinu
Nedéle 28. 8. 8:00 22.nedéle v mezidobi na podékovani za trodu
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Plan akci pro verejnost v pristim meésici

Sobota 6. 8. 15:00 Stary splav Neckyada plavba netradi¢nich plavidel Ostravici
Sobota 27. 8. 12:00 Hristé TJ Sokol Hrabova Gulasfest soutéz ve vareni guldse + ziva hudba
Sobota 3. 9. 10:00 Bélska ul. u DPS Hrabovsky palmaraton béh na 10,5 kma 21,1 km
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Plan akci Klubu seniort v pristim mésici

Patek 1. 8. 14:00 Klubovna Bélska 28 Kreativni krouzek Viyroba kvétin recyklaci z PET lahvi
Ctvrtek 4. 8. 14:00 | Klubovna Bélska 28 Spolecenské deskové hry Karty + Clovéce, nezlob se!

Patek 5. 8. 14:00 Klubovna Bélska 28 Kreativni krouzek Viyroba kvétin recyklaci z PET lahvi
Pondéli 8. 8. 14:00 Klubovna Bélska 28 Kreativni krouzek Viyroba kvétin recyklaci z PET lahvi
Ctvrtek 11. 8. 14:00 Klubovna Bélska 28 Spolecenské deskové hry Karty + Clovéce, nezlob se!

Patek 12. 8. 14:00 Klubovna Bélska 28 Kreativni krouzek Viyroba kvétin recyklaci z PET lahvi
Pondéli 15. 8. 14:00 Klubovna Bélska 28 Kreativni krouzek Viyroba kvétin recyklaci z PET lahvi
Ctvrtek 18. 8. 14:00 | Klubovna Bélska 28 Spolecenské deskové hry Karty + Clovéce, nezlob se!

Patek 19. 8. 14:00 Klubovna Bélska 28 Spolecenské deskové hry Karty + Clovéce, nezlob se!
Pondéli 22. 8. 14:00 Klubovna Bélska 28 Spolecenské deskové hry Karty + Clovéce, nezlob se!
Ctvrtek 25. 8. 14:00 Klubovna Bélska 28 Spolecenské deskové hry Karty + Clovéce, nezlob se!

Patek 26. 8. 14:00 Klubovna Bélska 28 Spolecenské deskové hry Karty + Clovéce, nezlob se!
Pondéli 29. 8. 14:00 Klubovna Bélska 28 Spolecenské deskové hry Karty + Clovéce, nezlob se!
Ctvrtek 1. 9. 14:00 | Klubovna Bélska 28 Spole¢enské deskové hry Karty + Clovéce, nezlob se!

Patek 2. 9. 14:00 Klubovna Bélska 28 Kreativni krouzek Ubrouskova technika

Pondéli 5. 9. 14:00 Klubovna Bélska 28 Kreativni krouzek Ubrouskova technika

Ctvrtek 8. 9. 14:00 Klubovna Bélska 28 Kreativni krouzek Ubrouskova technika

Patek 9. 9. 14:00 Klubovna Bélska 28 Kreativni krouzek Ubrouskova technika
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